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Kashiwara City

プレートデザイン決定 !

匿名希望 non さん 匿名希望

匿名希望

上田 訓久 さん

上田 綾花 さん

匿名希望

匿名希望

川越 忠雄 さん坂尾 妙子 さん

大和川と葡
ぶ ど う

萄を伝統工
芸注染のイメージでデ
ザインしました。

奥野 真生 さん

特産品であるぶどうや、
現在人気観光地の亀の
瀬など、" 柏原市 " を
ふんだんに盛り込んだ
デザインです。

躑躅（つつじ） さん

※応募作品を、全作品掲載して
います。
　素敵なものばかりですので、
ぜひご覧ください。
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ご当地ナンバー柏原市
原動機付自転車

■受賞コメント
　この度は、最優秀作品に選んでいただき、ありがとうございます。
　交付された後、このデザインナンバープレートをさまざまな場所で見か
けることを、心から楽しみにしています。
　デザインするにあたり、多くの方が「柏原市といえば……」でイメージ
できる、川とぶどうを取り入れたデザインにしたいと考えました。また、
地元の方々が愛着のある玉手橋をデザインに取り入れたこともこだわりの
ポイントです。
　柏原市民の方はもちろん、他市の方も含め、このデザインナンバープレー
トを見て、もっと柏原市を好きになっていただけたらうれしいです。

小森 昭彦 さん

井原 弥笑 さん

福島 晴 さん

M ＆ N さん

伴 真治 さん

山本 幸子 さん 小森 奏音 さん 佐藤 修子 さん

西村 麻央 さん 匿名希望

ばなな さん
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Kashiwara City

もえち さん小谷 友杏 さん

門田 風香 さん匿名希望伴 優人 さん

竹内 義典 さん匿名希望きなこもち さん

石山 采永子 さんSHOTA さんTAKAKO さん

サザンクロス さん岡本 宗大 さん匿名希望

匿名希望高野 ことみ さん榎本 匠汰 さん
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問合せ　課税課（柏原市原動機
付自転車ご当地ナンバープレー
ト担当） ☎ 072-972-1501

故郷の魅力を伝えたい さん 匿名希望 曽我 辰朗 さん

メイメイ さん 小走 宗弘 さん 匿名希望

難波 圭恵 さん りく さん 匿名希望

コトノハハ さん M・K さん 山本 明美 さん

西浦 菜々未 さん むこっと さん 蒲原 通行 さん

匿名希望 小川 翔大 さん
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主な市内施設の休館日・市内循環バスの運休日

　マイナンバーカードをお持ちの方が利
用できる住民票等証明書コンビニ交付
サービスは、12 月 29 日㈮～令和６年
１月３日㈬まで、メンテナンスのため
サービスを停止します。
問合せ　市民課 ☎ 072-929-8138・8152

 市役所職員や警察官を騙った特殊詐欺多発！ ATM でお金は戻ってきません。
【期間】12 月 1 日㈮～ 31 日㈰！
歳末警戒実施中 ◦子どもと女性の犯罪被害防止　◦特殊詐欺の被害防止　

◦自動車関連犯罪の被害防止
ご相談は、柏原警察署（☎ 072-970-1234）へ。

12月 1月
施設名 28㈭ 29㈮ 30㈯ 31㈰ 1㈪ 2㈫ 3㈬ 4㈭

市役所（本庁・出張所） 〇 × × × × × × 〇
玉手浄水場 〇 × × × × × × 〇
公民館（本館・堅下分館・国分分館） 〇 × × × × × × 〇
フローラルセンター 〇 × × × × × × 〇
Ｋ・Ｉホール（勤労者センター） 〇 × × × × × × 〇
市民プラザ 〇 × × × × × × 〇
柏原・国分図書館 〇 × × × × × × 〇
歴史資料館 × × × × × × × ×
リビエールホール 〇 × × × × × × 〇
スマイルランド（竜田古道の里山公園） 〇 × × × × × × 〇
玉手山公園　ふれあいパーク 〇 × × × × × × 〇
サンヒルスポーツセンター 〇 × × × × × × 〇
柏原オーエンスアリーナ ×館内整理 × × × × × × 〇
柏原オーエンス第二アリーナ ×館内整理 × × × × × × 〇
堅下・片山庭球場 〇 × × × × × × 〇
柏原中学校屋内運動場 〇 × × × × × × 〇
東山・円明運動広場 〇 × × × × × × 〇
片山青少年運動広場 〇 × × × × × × 〇
堅下北スポーツ広場 ×場内整備 × × × × × × 〇
自立支援センターはばたき 〇 × × × × × × 〇
健康福祉センターオアシス 〇 × × × × × × 〇
やすらぎの園（老人福祉センター） 〇 × × × × × × 〇
柏原つどいの広場「ほっとステーション」 〇 × × × × × × 〇
玉手つどいの広場「たまてばこ」 〇 × × × × × × 〇
親子広場「ドレミファごんちゃん」
※12月22日㈮～令和6年1月10日㈬まで休み

× × × × × × × ×

子育て支援センター 「スキップKIDS」 〇 × × × × × × 〇
子育て支援センター 「ハーモニー」 〇 × × × × × × ×
市内循環バス「きらめき号」　 〇 × × × × × × 〇

市
役
所

出
張
所

教
育
・
文
化
・
福
祉
施
設

子
育
て
支
援
施
設

　年末年始は、空気の乾燥する時期に火を使う機会が増え、火災
が発生しやすい状況です。暖房器具、ガスこんろ、たばこの火な
どへの不注意が火災につながります。外出前やおやすみ前には、
必ず火の元の点検をする習慣を身に付けましょう。
また、放火されにくい環境づくりも心がけましょう。
問合せ　柏原羽曳野藤井寺消防組合 ☎ 072-958-0119

年末年始は、火災に注意しましょう住民票等証明書
コンビニ交付サービスの停止
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※診療費は休日加算料金になります。また、以下の診療予定以外は、従来どおりの救急体制をとっています。
令和 6 年１月４日㈭から通常診療です。

診療科・診療時間 12 月 1 月
29 日㈮ 30 日㈯ 31 日㈰ 1 日㈪ 2 日㈫ 3 日㈬

内科 9 時～ 16 時
（受付：15 時 30 分まで※急患は随時受付）

〇 〇 〇 〇 〇 〇
外科 〇 〇 〇 〇 〇 〇

小児科 9 時～正午（受付：11 時 30 分まで） × 〇 × × × ×
【初期救急】20 時～翌朝 8 時 × × × 〇 × ×

医療機関名・診療科 12 月 1 月
29 日㈮ 30 日㈯ 31 日㈰ 1 日㈪ 2 日㈫ 3 日㈬

白岩内科医院 
（法善寺 4-10-24）☎ 072-971-1221 内 〇

西出クリニック 
（大県 1-4-1）☎ 072-972-3120

内・整形外・リハビ
リテーション 〇 〇

藤江クリニック 
（清州 2-1-40）☎ 072-971-5685

脳神経外・神経内・
外・麻酔・放射線・
リハビリテーション

〇 〇

全南病院 
（国分本町 2-3-18）☎ 072-976-2211 内・外 〇

にしむら小児科 
（国分本町 3-9-3）☎ 072-978-6597 小児・アレルギー 〇 〇

ほりもと内科消化器クリニック 
（国分西 1-4-49）☎ 072-976-6060 内・消化器 〇 〇

とき　10 時～ 16 時　　費用　休日加算料金　　問合せ　各医療機関へ直接
※輪番制のため、開設日以外や時間外・診療科目以外の受け付けはできません。

市立柏原病院の診療

民間医療機関の急患診療

年末年始情報
問合せ　市立柏原病院 ☎ 072-972-0885

2023.12 >>> 2024.01

▶年末の収集日…12 月 29 日㈮まで通常どおり　▶年始の収集日…令和 6 年 1 月 4 日㈭から通常どおり
問合せ　環境対策課 ☎ 072-972-1534年末のごみ収集最終日と年始の開始日

収集地区 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善
寺 1・2 丁目、平野、太平寺

12 月 28 日㈭
1 月 4 日㈭

12 月 13 日㈬
1 月 10 日㈬

12 月 20 日㈬
1 月 17 日㈬

大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・
3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺

12 月 28 日㈭
1 月 4 日㈭

12 月 20 日㈬
1 月 17 日㈬

12 月 13 日㈬
1 月 10 日㈬

本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・
7 丁目、国分東条町

12 月 29 日㈮
1 月 5 日㈮

12 月 6 日㈬
1 月 10 日㈬

12 月 27 日㈬
1 月 24 日㈬

上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、
峠、雁多尾畑、本堂、石川町、片山町、国分西

12 月 29 日㈮
1 月 5 日㈮

12 月 27 日㈬
1 月 24 日㈬

12 月 6 日㈬
1 月 10 日㈬

高井田 12 月 28 日㈭
1 月 4 日㈭

12 月 6 日㈬
1 月 10 日㈬

12 月 13 日㈬
1 月 10 日㈬

安堂町 12 月 29 日㈮
1 月 5 日㈮

12 月 20 日㈬
1 月 17 日㈬

12 月 27 日㈬
1 月 24 日㈬
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市の財産

会計名 市債現在高

普通会計 221 億 6,501 万円
（市民1人当たり33万1,415円）

基金名 積立金現在高
財政調整
基金など

42 億 5,917 万円
（市民 1 人当たり 63,684 円）

老人福祉
基金など

14 億 596 万円
（市民 1 人当たり 21,022 円）

市債の現在高（表６）積立金（基金）の現在高（表４）
区　　分 土地 建物
行
政
財
産

公用財産 14,411 14,999

公共用財産 561,901 150,271

普 通 財 産 62,146 8,084

公有財産（表５） （単位　㎡）

　市の財産は、貯金に当たる積立金（基金）と市役所の本庁舎、学校、公園などの公有財産、負の財産であ
る市債の大きく３つに分かれます。令和 4 年度末のこれらの財産の状況は、以下のとおりです（表４・５・６）。

　
令
和
4
年
度
の
一
般
会
計
お
よ

び
特
別
会
計
（
企
業
会
計
除
く
）

の
決
算
状
況
は
、 「
柏
原
市
行
財

政
健
全
化
戦
略
（
第
2
期
）」
に

基
づ
き
財
政
の
健
全
化
に
取
り
組

ん
だ
結
果
、
実
質
収
支
の
黒
字
を

維
持
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

（
表
1
）。

▼
歳
入

　

一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は
、

２
９
８
億
９
１
６
８
万
円
と
な
り

ま
し
た
（
表
2
）。
庁
舎
施
設
整

備
事
業
債
お
よ
び
臨
時
財
政
対
策

債
の
減
や
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
に
伴
う
各
種
給
付

金
事
業
に
係
る
補
助
金
の
減
な
ど

に
よ
り
、
前
年
度
に
比
べ
て
２
・

８
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

▼
歳
出

　

一
般
会
計
の
歳
出
総
額
は
、

２
９
０
億
１
２
６
８
万
円
と
な
り

ま
し
た
（
表
3
）。
物
件
費
が
増

と
な
っ
た
も
の
の
、
庁
舎
施
設
整

備
事
業
費
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
に
伴
う
各
種
給
付

金
事
業
の
減
な
ど
に
よ
り
、
前
年

度
に
比
べ
て
１・
９
％
の
減
と
な

り
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
決
算
か
ら

分
か
る
こ
と

歳入
市民 1 人当たり　44 万 6,945 円

【主な増減・理由】
国庫支出金　新型コロナウイルス感染症対
策に伴う各種給付金事業に係る補助金の減
などにより、4 億 4,481 万円の減
市債　庁舎施設整備事業債や臨時財政対策
債の減などにより、21 億 1,962 万円の減
その他自主財源　土地売払収入の増などに
より、6 億 820 万円の増

総額 298 億 9,168 万円

基準日　令和 5 年 3 月 31 日 / 人口 66,880 人

（表２）

諸収入
6億 4,360 万円

譲与税および各種交付金 20億 9,190 万円
市債

8億 8,857 万円

府支出金
20億 3,073 万円

地方交付税
56億 6,266 万円

繰入金 1 億 5,000 万円

その他自主財源
28億 8,288 万円

国庫支出金
64億 4,635 万円

市税
90億 9,499 万円

財政事情の公表 （令和 4 年度決算から）

わがまちの家計簿
令和 4 年度決算と令和 5 年度上半期（４月～９月）の

予算執行状況などをお知らせします。詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。
問合せ　財政課 ☎ 072-972-1715
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【主な増減・理由】
扶助費　新型コロナウイルス感染症対策
に伴う各種給付金事業の減により、6 億
9,124 万円の減
投資的経費　庁舎施設整備事業費の皆減に
より、12 億 6,574 万円の減
物件費　ふるさと納税推進事業や光熱水費
の増などにより、3 億 2,366 万円の増
その他　財政調整基金、公共施設等整備基
金、ふるさと基金などのへの積立により、
7 億 5,847 万円の増

　　　　　　　　　　　　　 予 算 額（A） 収　　入（B） 支　　出（C） 収支差引額（B）－（C）
一　　般　　会　　計 288 億 3,095 万 137 億 8,068 万 116 億 8,765 万 20 億 9,304 万

特
別
会
計

国民健康保険（事業勘定） 82 億 1,813 万 28 億 8,081 万 30 億 6,941 万 △ 1 億 8,859 万
国民健康保険（施設勘定堅上診療所） 1,149 万 131 万 332 万 △ 201 万
介護保険 69 億 1,797 万 33 億 6,799 万 28 億 7,380 万 4 億 9,419 万
後期高齢者医療 12 億 2,231 万 4 億 7,833 万 4 億 1,552 万 6,281 万

  ※企業会計を除く
【令和 5 年 9 月 30 日現在人口 66,849 人】

財
政
構
造
の
硬
直
化
と
厳
し
い
財

政
運
営

　
財
政
構
造
の
弾
力
性
を
示
す
経

常
収
支
比
率
（
※
）
は
、
96
・
１

％
と
な
り
ま
し
た
。

　
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
な
ど

に
よ
り
歳
入
の
増
加
が
見
込
め
な

い
中
、社
会
保
障
関
係
費
の
増
加
、

老
朽
化
し
た
公
共
施
設
の
改
修
や

統
廃
合
に
よ
る
施
設
整
備
事
業
に

伴
う
市
債
の
発
行
額
の
増
加
を
考

え
る
と
、
今
後
も
厳
し
い
財
政
運

営
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、「
柏

原
市
行
財
政
健
全
化
戦
略
」
で
の

取
り
組
み
を
基
本
に
、
財
政
の
健

全
化
を
図
り
な
が
ら
、
将
来
に
向

か
っ
て
夢
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

行
っ
て
い
く
た
め
に
、
事
務
・
事

業
の
見
直
し
や
効
率
化
、
経
費
の

削
減
、
歳
入
の
確
保
な
ど
に
、
よ

り
一
層
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　　　　　　 予 算 額（A） 収　　入（B） 支　　出（C） 差引額
（B）－（C）＝（D）

翌年度に繰越
すべき財源（E）

実質収支
（D）－（E）

一　般　会　計 321 億 3,591 万 298 億 9,168 万 290 億 1,268 万 8 億 7,900 万 7,664 万 8 億 236 万

特
別
会
計

国民健康保険
（事業勘定） 83 億 5,908 万 81 億 6,517 万 80 億 8,693 万 7,824 万 0 7,824 万

国民健康保険
（施設勘定堅上診療所） 1,150 万 818 万 818 万 0 0 0

介護保険 67 億 8,021 万 66 億 269 万 65 億 5,235 万 5,034 万 0 5,034 万
後期高齢者医療 12 億 3,659 万 12 億 4,200 万 11 億 9,901 万 4,299 万 0 4,299 万

令和 5 年度上半期（4月～9月）予算執行状況

一般会計と特別会計 歳入歳出の決算状況 （表１）

※
経
常
収
支
比
率
と
は

　
毎
年
度
継
続
し
て
収
入
さ
れ
る

市
税
な
ど
の
経
常
的
収
入
が
、
毎

年
度
決
ま
っ
て
支
出
さ
れ
る
人
件

費
、
扶
助
費
の
よ
う
な
経
常
的
支

出
に
ど
れ
だ
け
充
当
さ
れ
た
か
を

示
す
指
標
。
数
値
が
低
い
ほ
ど
財

政
に
余
裕
が
あ
る
こ
と
を
示
す
。

令
和
４
年
度
決
算
か
ら

分
か
る
こ
と

歳出
市民 1 人当たり　43 万 3,802 円

総額 290 億 1,268 万円 （表３）

（単位：円）

◆端数処理により、各項目の差引額の数値が一致しない場合があります。

会計別
区分

◆端数処理により、各項目の差引額の数値が一致しない場合があります。

区分会計別

（単位：円）

人件費
46億 8,555 万円

その他 20億 8,362 万円

繰出金
29億 1,324 万円

補助費等
43億 6,978 万円

投資的経費
15億 4,582 万円

公債費 21億 8,702 万円

扶助費
76億 9,362 万円

物件費
35億 3,403 万円

9 （2023・12）



令和5年（2023年）
12月1日
第 91号

編集・発行
柏原市人権協会
事務局
人権推進課内
☎ 072-972-1544

じ
ん
け
ん
だ
よ
り

　
柏
原
市
人
権
協
会
、
東
大
阪
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
柏
原
地
区
お
よ

び
柏
原
市
・
柏
原
市
教
育
委
員
会
で
は
、
市
内
小
・
中
学
生
を
対
象
に

基
本
的
人
権
を
守
る
こ
と
の
大
切
さ
を
テ
ー
マ
に
人
権
啓
発
作
品
（
作

文
・
詩
・
ポ
ス
タ
ー
・
書
道
・
標
語
）
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
多
数
の

ご
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら
作
文
の
一
部
を
掲
載
し
ま
す
。

■ 
 

■

　
「
あ
い
つ
、
コ
ロ
ナ
じ
ゃ
ね
？
」

ク
ラ
ス
の
一
人
が
休
ん
だ
時
、
誰

か
が
言
っ
た
。
周
り
に
い
る
数
人

も
「
わ
ぁ
、
コ
ロ
ナ
だ
、
コ
ロ
ナ

だ
ぁ
」
と
言
っ
て
い
た
。
ぼ
く
は

そ
れ
を
聞
い
て
、
何
故
コ
ロ
ナ
に

な
っ
て
休
ん
で
い
る
と
決
め
つ
け

ら
れ
る
の
だ
ろ
う
、
何
か
証
拠
が

あ
る
ん
だ
ろ
う
か
、
と
嫌
な
気
持

ち
に
な
っ
た
。

　
二
〇
二
〇
年
、
世
界
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

パ
ニ
ッ
ク
に
陥
っ
て
い
た
。
予
防

の
た
め
に
、
マ
ス
ク
で
し
っ
か
り

と
鼻
と
口
を
覆
い
、
手
洗
い
と
消

「
言
葉
に
よ
る
差
別
」

堅
下
小
学
校
６
年　

　
　
　
　
　
　
金
城 

宏
幸

毒
の
両
方
が
必
要
に
な
っ
た
。

　
目
に
見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
へ
の

恐
怖
か
ら
「
コ
ロ
ナ
差
別
」
と
い

う
も
の
が
生
ま
れ
た
。

　
く
し
ゃ
み
を
し
た
だ
け
で
、
咳

を
し
た
だ
け
で
、
鼻
を
か
む
だ
け

で
、
鼻
を
す
す
る
だ
け
で
、
周
り

か
ら
変
な
目
で
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　
実
際
、
ぼ
く
の
周
り
で
も
同
じ

よ
う
な
こ
と
が
起
き
て
い
た
。

　
周
り
の
目
を
気
に
し
て
、
鼻
を

か
む
こ
と
が
で
き
な
い
、
少
し
咳

が
出
る
だ
け
で
も
、
学
校
を
休
ま

な
け
れ
ば
い
け
な
く
な
っ
た
。
か

ぜ
を
ひ
い
て
一
週
間
程
休
ん
だ

時
、
元
気
に
な
っ
て
登
校
し
た

ら
、
い
つ
も
話
し
か
け
て
く
る
友

達
が
、
あ
ま
り
話
し
か
け
て
こ
な

い
よ
う
に
感
じ
た
。
ぼ
く
は
、
も

う
元
気
に
な
っ
て
い
る
の
に
病
気

が
う
つ
る
こ
と
を
気
に
し
て
い
る

の
か
な
？
、
と
思
っ
た
。

　
ま
た
、
授
業
中
に
体
調
が
悪
く

な
り
、
早
退
を
す
る
こ
と
に
な
っ

た
時
、
ク
ラ
ス
の
子
の
言
葉
に
お

母
さ
ん
は
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
い

た
そ
う
だ
。
そ
れ
は
、
ぼ
く
が
保

健
室
の
ベ
ッ
ド
で
お
母
さ
ん
を

待
っ
て
い
た
時
、
ク
ラ
ス
の
子
が

保
健
室
に
向
か
っ
て
「
う
わ
ぁ
、

コ
ロ
ナ
ち
ゃ
う
か
」
と
笑
い
な
が

ら
言
っ
て
い
た
ら
し
い
。そ
の
後
、

お
母
さ
ん
か
ら
そ
の
事
を
聞
い

て
、
悲
し
い
気
持
ち
に
な
っ
た
。

　
ま
た
、
ニ
ュ
ー
ス
で
も
コ
ロ
ナ

に
な
っ
た
人
が
、
仕
事
を
辞
め
さ

せ
ら
れ
た
り
、
嫌
が
ら
せ
さ
れ
た

り
し
て
い
る
こ
と
を
聞
い
た
。

　
差
別
は
不
安
や
恐
怖
か
ら
生
ま

れ
る
も
の
だ
と
思
う
。
そ
こ
で
ぼ

く
は
、
差
別
を
な
く
す
た
め
に
次

の
こ
と
を
考
え
た
。
ま
ず
、
差
別

に
つ
い
て
知
る
こ
と
だ
と
思
う
。

な
ぜ
な
ら
、
差
別
を
し
て
い
る
人

部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関

す
る
法
律

　
平
成
28
年
12
月
16
日
に
「
部
落

差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
法

律
」
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

法
律
は
、「
現
在
も
な
お
部
落
差

別
が
存
在
す
る
」
と
の
認
識
を
示

し
、「
基
本
的
人
権
を
保
障
す
る

憲
法
の
理
念
に
の
っ
と
り
、
差
別

は
許
さ
れ
な
い
。
解
消
す
る
こ
と

が
重
要
な
課
題
」と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
方
自
治
体
の
責
務
と
し

て
、
国
と
連
携
し
、
相
談
体
制
の

充
実
や
教
育
・
啓
発
、
実
態
調
査

な
ど
部
落
差
別
の
解
消
に
向
け
て

努
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
部
落
差
別

の
解
消
を
推
進
し
、
部
落
差
別
の

な
い
社
会
の
実
現
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

も
、
そ
れ
が
差
別
だ
と
分
か
っ
て

い
な
い
こ
と
が
多
い
か
ら
だ
。
だ

か
ら
差
別
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て

勉
強
し
た
り
、
話
し
合
っ
た
り
す

る
中
で
差
別
に
つ
い
て
意
識
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
そ
う
い
っ
た
言

動
が
減
っ
て
い
く
と
思
う
。

　

次
に
、「
自
分
の
行
動
に
、
責

任
を
持
つ
こ
と
」
だ
と
思
う
。
最

近
で
は
、
よ
く
ニ
ュ
ー
ス
で
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
お
い
て
個
人
や
国
の
こ
と
を

差
別
す
る
よ
う
な
、
投
稿
が
増
え

て
い
る
と
い
っ
た
こ
と
を
よ
く
耳

に
す
る
こ
と
が
あ
る
。

　
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
ト
ラ
ブ

ル
が
発
生
し
た
り
、
人
の
命
が
う

ば
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。

　
ぼ
く
は
、
言
葉
に
は
す
ご
い
力

が
あ
る
と
思
う
。
た
と
え
ば
、
何

か
を
し
た
時
に
、「
あ
り
が
と
う
」

と
言
わ
れ
た
り
、
自
分
が
が
ん

ば
っ
て
い
る
時
に
、「
が
ん
ば
っ

て
る
ね
」
や
「V

ery good

」

と
言
わ
れ
た
ら
と
て
も
元
気
が
出

る
。

　
一
方
で
、
や
ろ
う
と
し
て
い
る

の
に
「
早
く
し
な
さ
い
」
や
「
何

で
や
っ
て
な
い
の
」
と
言
わ
れ
る

と
、と
て
も
嫌
な
気
持
ち
に
な
る
。

　
だ
か
ら
ぼ
く
は
、
言
葉
に
は
す

ご
い
力
が
あ
る
と
思
う
し
、
ど
の

よ
う
に
使
う
か
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人

が
責
任
を
持
た
な
い
と
い
け
な
い

と
思
う
。

　
最
後
に
、
自
分
の
中
で
の
人
権

と
は
、
人
が
生
ま
れ
な
が
ら
持
っ

て
い
る
権
利
、
そ
れ
を
差
別
と
い

う
も
の
は
否
定
し
て
し
ま
う
の

で
、
決
し
て
差
別
は
し
て
は
い
け

な
い
も
の
だ
。
こ
れ
か
ら
も
そ
の

事
を
意
識
し
て
生
活
し
て
い
き
た

い
と
思
う
。
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とき　9 時～ 21 時※日・月曜日は 17 時まで
ところ　フローラルセンター（市役所別館 3 階）
配布　応募作品の中から優秀作品を「人権啓発
作品集（作文・詩・ポスター・書道・標語）－
第 50 集－」として冊子にまとめました。市内
公共機関などで無料配布します。

優秀作品展示期間
12 月 5日㈫〜 18日㈪

中学校の部

ポスター 書道
 

作文・詩 標語

小学校の部

ポスター 書道
  

作文・詩 標語
 

人権啓発作品の優秀作品に選ばれた方 （々敬称略）

坂口 葵唯・文能 こはる（柏原）、前野 友花・小森 
維人（柏原東）、磯部 心華・大下 朱凜（堅下）、飯
降 真季・熊沢 くるみ（堅上）、黒磯 真優・谷口 綾
香（国分）、橋本 綾乃・上野 世莉（玉手）、多々野 
愛心・小笠原 麻結（堅下北）、西村 祐亮・松井 琴
音（堅下南）、小川 航・東新 瑠夏（旭ヶ丘）

藤井 星梨菜・森岡 真彩（柏原）、大林 咲結・西原 
優衣絆（柏原東）、浜屋 花音・佐野 小春（堅下）、
東森 一樹（堅上）、木下 実和・多地 奏（国分）、
黒淵 美空・佐藤 巴香（玉手）、松原 里奈・宮地 咲
希（堅下北）、當座 周・西原 瑞稀（堅下南）、田中 
葵・南 優芽（旭ヶ丘）

有福 杏花（柏原）、石田 綾（柏原東）、金城 宏幸（堅
下）、大森 百愛（堅上）、前田 芽依（国分）、白野 
遥椛（玉手）、髙見 彩人（堅下北）、藤山 智美（堅
下南）、吉田 早希（旭ヶ丘）

木村 結菜（柏原）、白井 心彩（柏原東）、髙橋 睦季
（堅下）、山本 侑季（堅上）、井岡 芽依（国分）、小
田 響（玉手）、山本 杏（堅下北）、野村 零悟（堅下
南）、田中 彩子（旭ヶ丘）

中島 実咲・新井 絵菜（柏原）、野島 優梨子・久保
田 雪野（堅上）、安尾 爽太郎・井上 和佳奈（国分）、
鵜飼 優・馬場 球颯（堅下北）、山本 真悠子・渡辺 
芽衣（堅下南）、深尾 咲・西木 麗（玉手）

栃尾 結梨・髙橋 桃（柏原）、蒲  紀子・髙野 めい
さ（堅上）、大谷 茉央・裏野 歌愛（国分）、井上 環
菜・小西 真央（堅下北）、荒木 陽仁・梶田 莉里（堅
下南）、坂口 恵理・仲村 一華（玉手）

阿部 侑愛・杉村 聡太（柏原）、平田 勇志郎・石井 
梨南子（国分）、阿部 瑞季・中川 千佳帆（堅下北）、
沖田 苺花・松本 凛（堅下南）、原田 海鈴（玉手）

西山 耕平（柏原）、久松 叶（堅上）、伊地知 秀太（国
分）、濵田 隼汰（堅下北）、水上 綾人（堅下南）、津
曲 和花（玉手）

人権週間街頭啓発活動
　12 月４日㈪～ 10 日㈰の人権週間に伴い、
街頭啓発活動を行います。
とき　12 月 1 日㈮ 16 時～
ところ　JR 柏原駅、近鉄河内国分駅

活動・イベント 問合せ　人権推進課 ☎ 072-972-1544

テーマ　「ありのままのあなたが輝ける未来を」
とき　12 月 9 日㈯ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
ところ　リビエールホール 小ホール
講師　中川 未悠さ
ん、東根 歩夢さん

（LGBTQ 講師）
定員　先着 250 名

（事前申込み要）
申込み　人権推進課
までお問い合わせく
ださい。

※手話通訳、要約筆記あり
令和 5 年度 人権を考える市民の集い 人権啓発作品展
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柏原市 LINE 公式アカウントの機能が拡充し、さらに便利に
なりました。まだ友だち登録されていない方は、ぜひこの機
会に追加をお願いします。

　初期設定では、「あなたが受け取りたい情報」が未選
択となっているため、ほとんどのお知らせが届かなくな
ります。下の手順で受け取りたい情報を設定しましょう。

すでに登録している方も
受信設定をお願いします

基本メニューの
「受信設定」を
押す。

自分が受け取りたい
情報（項目）を選択
または入力する。

当てはまる項目を全
て選択した後、「送
信」を押して完了。

友だち追加は
こちらから

　「防災情報」では、現在地から近い避
難場所などを手間なく検索できます。

　新しいメニューボタンが追加され、日
常に役立つさまざまな情報を LINE から
簡単に取得できるようになりました。

　自分の興味・関心にあわせて、受け取り
たい情報を選択できるようになりました。
※ごみ捨てのお知らせを受け取りたい場合
も、受信設定が必要です。
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　アウトドアサウナを、無料で本格的に楽し
めるイベントです。キッチンカーやサウナを
楽しむためのいろんなブースも大集合！防災
を楽しく学べるコーナーや縁日もあるので、
大人から子どもまで楽しめます（イベント内
容は予告なく変更される場合があります）。
ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園
問合せ　FoodFes 株式会社
☎ 070-2801-7618

　11 月 4 日に市役所前大和川
河川敷緑地公園・市役所駐車場
周辺にて、柏原市民総合フェス
ティバルを開催しました。5 年
ぶりの花火もあり、大変充実し
たイベントとなりました。多く
の皆さまにご来場、ご協力いた
だき、ありがとうございました。

出展者・出演者 ･ ボランティア募集！！
　 大 人 も 子 ど も も み ん な が 楽 し め る
HAPPY なイベントを今年も開催 !! フード
や雑貨・ワークショップなどの
ブース出展者・ステージ出演者・
運営ボランティアを募集します。
ところ　市役所前大和川河川敷緑地公園
申込み　2 次元コードから確認
問合せ　一般社団法人チアファミリー
 cheerfamily.festa@gmail.com

河川空間のオープン化
11 月 1 日 正式決定

　市では、令和 3 年以降、市役所前の大和川の河川区域で社
会実験イベントを計16回開催して約5万人の集客をするなど、
地域のにぎわいづくりに取り組んできました。そしてこの度、
大和川の河川管理者である近畿地方整備局が、河川敷地占用許
可準則に基づく「都市・地域再生等利用区域」の指定（河川空
間のオープン化）を、11 月 1 日付けで行いました。
　これにより、大和川河川敷内で民間事業者による収益事業

（バーベキューやカヌー、SUP など）が行えるようになり、大
和川河川敷を幅広く活用することができるようになりました。
問合せ　企画調整課 ☎ 072-971-1000

河川空間のオープン化とは？
原則、地方公共団体などにのみ認められている占
用を、一定の要件を満たす場合に、営業活動を行
う事業者などによる利用も可能とする制度。

▶SAREDO SAUNA
Instagram

※国土交通省近畿地方整備局管内の直轄管理河川で初

※

CHEER FAMILY ★フェスタ★
「家族で HAPPY!!」
3 月 23 日㈯・24 日㈰

アウトドアサウナフェス in 柏原市 サウナの未来
Produced by SAREDO SAUNA × FoodFes

12 月 16 日㈯・17 日㈰ 11 時～ 17 時

第 35 回 河内音頭おどり全国大会

グランプリ（大人の部）
スターダスト河内

第 13 回 柏原市民総合フェスティバル
開催へのご協力ありがとうございました
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　大阪のシンボルストリート・御堂筋で実施する「御
堂筋イルミネーション」、中之島で繰り広げられる光
のアート「OSAKA 光のルネサンス」の 2 つのコア
プログラムに加え、大阪府内のさまざまな場所で開催
されるエリアプログラムが、大阪の夜を美しく幻想的
に輝かせます。
問合せ　大阪・光の饗宴実行委員会事務局 ☎ 06-
4391-0120

　新型コロナウイルス感染症の影響に加え、エネル
ギー・食料品価格などの物価高騰の影響を受けた生
活者や事業者に対し、市民生活の一助および市内経
済活性化を図ることを目的に、キャッシュレスポイ
ント還元キャンペーンを実施します。
キャンペーン内容　開催期間中に、PayPay・au PAY

（コード支払い）・楽天ペイ・ICOCA（WESTER ポイン
ト（チャージ専用）サービスの利用登録が必要）のいず
れかを対象店舗で利用すると、決済金額の最大 20％還元。

キャンペーン対象店舗　柏原市
内でキャンペーンのポスターを
掲示している加盟店
付与上限（1 決済サービス事業者当たり）
1 決済当たりの付与上限：1,000 円相当
期間中の付与合計上限：2,000 円相当
問合せ　キャンペーンコールセンター 0120-
952-648（9 時～ 17 時、設置期間：令和 6 年 2 月
16 日㈮まで）

柏原市地域応援キャンペーン
期間限定 　12/4 ㈪ 0:00 ▶12/17 ㈰ 23:59

市内施設のご案内　※固定電話以外からかける場合は、市外局番（072）をつけてください。
市役所 ☎ 972-1501 Ｋ・Ｉホール（勤労者センター）☎ 972-5557 柏原図書館 ☎ 971-0335
国分合同会館 ☎ 978-6001 社会福祉協議会 ☎ 972-6786 国分図書館 ☎ 975-1212
堅下合同会館 ☎ 971-6800 やすらぎの園 ☎ 976-1666 市民プラザ ☎ 973-5211
堅上合同会館 ☎ 979-0572 地域就労支援センター ☎ 972-5573 歴史資料館 ☎ 976-3430
文化センター（公民館） ☎ 971-0013 自立支援センター ☎ 971-2035 玉手山公園 ☎ 978-5150
保健センター ☎ 973-5516 ピアセンターかしわら ☎ 971-2039 フローラルセンター

【平日 9 ～ 17 時】☎ 972-1501（内線 4301）
【土日祝 9 ～ 17 時 / 火～土 17 ～ 21 時】☎ 972-0072市立柏原病院 ☎ 972-0885 柏原警察署 ☎ 970-1234

　
市
で
は
、
映
画
・
ド
ラ
マ
な
ど
の
ロ

ケ
撮
影
の
支
援
を
行
っ
て
お
り
、
柏
原

市
が
一
部
ロ
ケ
地
と
な
っ
た
映
画
『
市

子
』
が
12
月
８
日
㈮
か
ら
全
国
上
映
さ

れ
ま
す
。
本
作
品
で
は
、
ロ
ケ
地
の
１

つ
と
し
て
、
東
大
阪
大
学
柏
原
高
校
の

教
室
や
校
庭
で
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
ど
ん
な
場
面
で
登
場
す
る
の
か
、

ぜ
ひ
劇
場
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
に
ぎ
わ
い
観
光
課

☎
０
７
２
‐
９
４
０
‐
６
１
６
５

出
演
者
：
杉
咲
花
、
若
葉
竜
也
、
森
永
悠
希　
他

監
督
：
戸
田
彬
弘　
原
作
：
戯
曲
「
川
辺
市
子
の
た
め
に
」

脚
本
：
上
村
奈
帆
、
戸
田
彬
弘

配
給
：
ハ
ピ
ネ
ッ
ト
フ
ァ
ン
ト
ム
・
ス
タ
ジ
オ　
制
作
：basil

©
２
０
２
３ 

映
画
「
市
子
」
製
作
委
員
会

プロジェクションマッピング in 亀の瀬トンネル
「日本遺産『龍田古道・亀の瀬』光の旅路」

予約受付中

問合せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165
予約・詳細はウェブサイトへ▶

大阪・光の饗宴にエリアプログラムとして参画中！

1/31㈬
まで

御堂筋イルミネーション／ 12月 31日㈰まで
OSAKA 光のルネサンス／ 12月 14日㈭～ 25日㈪柏

原
市
ロ
ケ
撮
影
支
援
作
品

映
画
『
市
子
』
12
月
8
日
公
開
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　柏原ライオンズクラブから可動
式のモニュメントを寄贈いただき
ました。市役所 2 階かしわらテラ
スに設置しています。お越しの際
には、ぜひいろいろな角度から写
真を撮ってみてください♪

KASHIWARA モニュメント

今月の表紙今月の表紙

市民の動き　10 月末 （前月比）　
人口 66,939 人（+90）
男 32,169 人（+62）
女 34,770 人（+28）

世帯数 32,544 世帯（+96） 

12 月号もくじ

Kashiwara（No.849）広報かしわら

特集「柏原市原動機付自転車ご当地
ナンバープレートデザイン決定」
柏原ニュース＆トピックス
市政情報 Pick Up
暮らしの情報
　お知らせ
　催し
　募集・求人
　教室・講座
　スポーツ
　相談
　12 月の相談
歴史資料館
図書館＆体育館
けんこうガイド
市立柏原病院・藤井寺保健所だより
子育てプラス
リビエールホール
くらしに役立つくらしサプリ
まちの話題

2

6
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　10 月 27 日、学校法人玉手山
学園総合体育館で、市と玉手山
学園共催による避難所運営演習を行い、市職員・同学園教職員
や学生・玉手中学校の２年生など、約 280 名が参加しました。
　当日は参加者を３つの班に分け、順番に各訓練を行いました。
❶ 段ボールベッドおよび避難用テントの設営や、配備された備

蓄物資などで避難所の模擬体験
❷避難所〇×クイズを通じて意見交換
❸ 関西女子短期大学および関西福祉科学大学の学生の皆さんな

どを講師に迎え、AED の取り扱いについて学習
　市では、自然災害が発生した場合に適切な避難所運営が行え
るよう、今後も取り組みを進めてまいります。
問合せ　危機管理課 ☎ 072-972-1529
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柏原市 × 玉手山学園
避難所運営演習

～玉中 2 年生も参加しました～
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　行政評価などの指標として利用し、柏原市の今後
のまちづくりや、行政サービスの向上に生かすため、
実施するものです。
調査期間　12 月 1 日㈮～ 21 日㈭
問合せ　企画調整課 ☎ 072-971-1000

　18 歳以上の市民の皆さんの中から無作為に約 2,000 名の方を抽
出して、調査票を郵送します。調査票が届いた方は、調査への回答
にご協力をお願いします。
※対象者本人が記入困難な場合は、可能な限りご家族の方が記入を
お願いします。

　男女共同参画に関する市民の意識と実態の変化を
把握し、男女共同参画社会の推進に向けた施策の基
礎資料とするため、実施するものです。
調査期間　12 月 22 日㈮まで
問合せ　人権推進課 ☎ 072-972-1544

市民意識調査
へのご協力を

市政全般 男女共同参画に関すること

　市の住民登録がある成人式対象の方に案内状を 12 月上旬に送付しますので、必ず内容を
ご確認の上、当日会場までお持ちください。
　会場および敷地内への酒類の持ち込みや迷惑行為は厳禁です。また、一般車の駐車場はご
ざいません。車は送迎のみ利用可能です。
※障害などにより付き添いが必要な方は、事前にご連絡ください。
と　き　令和 6 年 1 月 8 日㈪㈷ 10 時開式（受付 9 時 10 分～）
ところ　リビエールホール
対　象　平成 15 年 4 月 2 日～ 16 年 4 月 1 日に生まれた方（案内
状が届かない場合や、柏原市に住民登録がない方でも参加できます）
問合せ　社会教育課 ☎ 072-972-1688

祝　令和 6 年柏原市成人式 ～はたちの集い～

新型コロナワクチン接種
（令和 5 年 11 月 13 日時点）

令和 5 年度
高齢者のインフルエンザ予防接種

問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381

令和 5 年秋開始接種
　重症化予防を目的として、令和 6 年 3 月 31
日まで実施しています。
対象　初回接種を終了された生後 6 カ月以上
の方（1 回接種）
他市町村でワクチン接種後に転入さ
れた方へ
　これまでの接種を他市町村で受け
られた後に本市に転入され、令和 5 年秋開始
接種を希望される方は申請が必要です。詳しく
は２次元コードからご確認ください。
初回接種（1・2 回目接種）、乳幼児接種（生
後 6 カ月～ 4 歳）、小児接種（5 歳～ 11 歳）
　引き続き実施しています。詳しくは、健康づ
くり課までお問い合わせください。

　詳しくは、広報かしわら 10 月号または 11
月号をご覧いただくか、健康づくり課までお問
い合わせください。
接種期間　令和 6 年 1 月 31 日㈬まで
対象　柏原市に住民登録があり、次のいずれか
に該当する方（1 回接種）
①接種日当日に 65 歳以上の方
② 接種日当日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・

呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
の機能に障害を持つ方（身体障害者手帳１級程度）

費用　1,500 円（医療機関窓口での支払金額）
※ 対象者のうち、生活保護受給世帯・本人およ

び世帯全員が住民税非課税の方は、事前送付
した水色はがきの提示により無料。入院や施
設入所など柏原市外で接種する場合は、必ず
事前に健康づくり課へご連絡ください。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
同
時
接
種
可
能
で
す
。
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ピックアップ

対象　令和 6 年 2 月 29 日までに出生した、18 歳
になる年度末まで（障害のある児童については 20
歳未満）の児童
給付額　児童 1 人あたり一律 5 万円
申込期限　令和 6 年 2 月 29 日㈭
問合せ　子育て支援課 家庭係 ☎ 072-972-1563
対象者区分（申込み方法も含め、詳細は各 2 次元
コードからご確認ください）
①ひとり親世帯分
◦ 公的年金受給者／公的年金などの受給

により、児童扶養手当に係る支給制限
限度額を下回るが令和 5 年 3 月分の児
童扶養手当の支給を受けていない方など

◦ 家計急変者／物価高騰の影響を受けて家計が急変
している方など

②ひとり親世帯以外分
◦ 家計急変者／物価高騰の影響を受けて

家計が急変している方、住民税均等割
が非課税の方など

　生きることの包括的支援を推進する自殺対策計画
について、第 2 期計画（案）を作成しましたので、
市民の皆さんの意見を募集します。
閲覧場所　市ウェブサイト・健康づくり課（市役所
2 階）・オアシス・国分合同会館・堅上合同会館
対象　市内在住・在勤・在学の方または市内に事務
所・事業所を有する個人・法人
申 込 み　12 月 11 日 ㈪ ～ 令 和 6 年 1 月 5 日 ㈮
に、各閲覧場所または次の 2 次元コードから取得
した様式に記入の上、健康づくり課へ持参・郵送・
FAX・メールのいずれかで提出。
※匿名または電話によるご意見は受け付けできませ
ん。
問合せ　健康づくり課 〒 582-8555 安堂町 1-55
☎ 072-920-7381 072-920-7036

kenkofukushi@city.kashiwara.lg.jp

お知らせ

募集

令和 5 年度 低所得の子育て世帯への
子育て世帯生活支援特別給付金（国制度）

パブリックコメント
「第 2 期柏原市自殺対策計画（案）」

とき　12 月 23 日㈯ 9 時～正午・13 時
～ 16 時
ところ　市役所 1 階 市民課窓口
この日にできる手続きと必要なもの
❶マイナンバーカードの受け取り

交付通知書（はがき）・通知カード・住民基本台
帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類

❷マイナンバーカード申請用無料写真撮影
申請書・本人確認書類

❸電子証明書の更新手続き
有効期限通知書・マイナンバーカード

予約　❶❷については、「柏原市手続き
予約サービス」もしくは電話、FAX に
て事前予約をお願いします。予約の方を
優先して手続きを行いますので、予約なしでご来庁
の方は長時間お待ちいただく場合があります。
注意　本人確認書類は、種類により 2 点必要な場
合があります。
問合せ　市民課 ☎ 072-929-8138・8152

　空き店舗または空き家を減らし、地域商業の活性
化および商工業の振興を図るため、新規出店者の補
助事業を実施します。市外在住の方も応募できます。
募集業種　中小企業基本法に基づく小売業またはサ
ービス業のうち、市が別に定める業種。
募集要件　次の①～④の要件を全て満たす方
① 今年度中に市内の空き店舗または空き家を活用し

て新規出店を行った方 ※自己所有物件は対象外
② 1 年以上継続して事業を行う方
③  1 週間あたり 4 日以上かつ 20 時間以上の営業

を行う方
④ 補助対象事業のうち、許可・認可・登録などが必

要な事業にあっては、その許認可などを取得して
いること。

対象　店舗改装費の 2 分の 1、最大 10 万円（令和
５年４月１日～６年３月 29 日までの経費）。
締切り　令和 6 年 3 月 29 日㈮
※詳しくは市ウェブサイトへ。
問合せ　産業振興課 ☎ 072-972-1554

お知らせ

お知らせ

マイナンバーカード関連業務窓口
臨時開庁

柏原市新規出店促進事業者補助金
市
政
情
報

ピ
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ク
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わ
れ
て
い
る
と
知
っ

て
自
分
は
知
ら
な
い
う
ち
に
、
日

本
の
国
民
が
納
め
た
税
金
の
恩
恵

を
受
け
て
い
た
ん
だ
と
気
づ
く
こ

と
が
で
き
た
。
同
時
に
税
金
へ
の

イ
メ
ー
ジ
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し

た
。
自
分
が
大
人
に
な
っ
て
今
よ

り
も
多
く
の
税
金
を
払
う
よ
う
に

な
っ
た
時
は
、
国
に
と
ら
れ
る
物

と
い
う
意
識
で
は
な
く
日
本
の
平

和
と
安
定
し
た
生
活
を
過
ご
せ
る

た
め
に
国
に
納
め
る
物
と
い
う
こ

と
を
理
解
し
て
税
を
納
め
る
べ
き

だ
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
そ
こ
で
私
は
最
近
よ
く
聞
く「
税

金
が
高
す
ぎ
る
。」
と
い
う
言
葉
が

気
に
な
っ
た
。「
税
金
が
高
く
な
っ

て
い
る
の
に
は
な
に
か
理
由
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
。」「
他
国
か
ら

見
て
も
日
本
は
税
を
納
め
る
金
額

は
高
い
の
か
。」
そ
う
考
え
私
は
世

界
一
幸
せ
な
国
と
い
わ
れ
て
い
る

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
国
民
負
担
率
と

そ
の
税
を
支
払
う
こ
と
で
受
け
ら

れ
る
恩
恵
に
つ
い
て
調
べ
て
み
た
。

そ
こ
で
分
か
っ
た
こ
と
は
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
の
社
会
保
障
負
担
率
は
約

65
％
で
、
日
本
は
約
42
％
と
比
べ

る
と
税
金
は
日
本
よ
り
も
高
い
と

い
う
こ
と
だ
っ
た
。
し
か
し
そ
の

分
子
供
の
教
育
費
が
無
料
と
い
う

点
で
あ
っ
た
り
政
治
の
場
に
お
い

て
年
齢
や
性
別
に
よ
る
格
差
が
な

く
多
様
性
が
認
め
ら
れ
て
い
る
た

め
、
政
治
に
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の

意
見
が
、
反
映
さ
れ
や
す
い
。
だ

か
ら
一
度
き
り
の
人
生
を
の
び
の

び
と
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
幸
福

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
た
。

　

私
は
今
ま
で
の
話
を
ふ
ま
え
て

国
に
納
め
る
税
額
に
関
係
な
く
、

そ
の
税
金
を
ど
の
よ
う
に
使
い
、

育
児
や
教
育
へ
の
サ
ポ
ー
ト
、
政

治
の
多
様
性
を
保
証
し
充
実
さ
せ

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
か
に
よ
っ

て
国
民
の
幸
福
度
や
、
国
に
対
す

る
満
足
度
が
変
っ
て
く
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
た
。だ
か
ら
と
い
っ

て
社
会
保
障
を
厚
く
す
る
た
め
に

税
金
を
上
げ
れ
ば
良
い
と
い
う
話

で
は
な
い
と
思
う
た
め
、
国
の
方

針
に
合
わ
せ
て
色
々
な
税
の
形
が

あ
っ
て
も
良
い
の
で
は
な
い
か
と

思
わ
さ
れ
た
し
、
そ
う
あ
る
べ
き

だ
と
思
っ
た
。

柏
原
市
長
賞

玉
手
中
学
校　
　
鈴
木　
麻
央
さ　

　
ん

八
尾
税
務
署
管
内
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
会
長
賞

堅
下
北
中
学
校　
小
山
あ
ず
み
さ　

　
ん

国
分
中
学
校　
　
矢
野　
歩
和
さ　

　
ん

堅
上
中
学
校　
　
谷
口　
由
樹
さ　

　
ん

柏
原
中
学
校　
　
遠
藤
ゆ
づ
き
さ　

　
ん

堅
下
南
中
学
校　
野
中　
木
葉
さ　

　
ん

八
尾
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
免
税
事
業
者
か
ら
イ
ン
ボ
イ
ス

発
行
事
業
者
に
な
ら
れ
た
方
へ

　

消
費
税
の
確
定
申
告
が
必
要

で
す
！
消
費
税
の
確
定
申
告
は

e-Tax

が
便
利
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税

庁
「
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
特
設
サ
イ
ト
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
※
令
和
５
年
分

の
消
費
税
の
申
告
・
納
付
期
限
は

令
和
６
年
４
月
１
日
㈪
で
す
。

【
国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
】

☎
０
５
７
０
‐
０
０
‐
５
９
０
１

納
税
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

税
の
納
付
は
納
期
限
内
に

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の

第
３
期
分
は
、
12
月
25
日
㈪
ま
で

に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
納
税
に
は
、
便
利
な
「
口
座
振

替
」「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
各
種
ス
マ

ホ
決
済
ア
プ
リ
を
ご
利
用
の
場

合
は
、
ア
プ
リ
で
eL-

QR
を
読
み

取
っ
て
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
【
納
税
の
相
談
】
納
税
課 

納
税

係
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

【
口
座
振
替
の
相
談
】
納
税
課 

管
理

②
税
理
士
に
よ
る
給
与
・
年
金
所

得
者
の
た
め
の
所
得
税
還
付
申
告

書
作
成
会
場
の
開
設

　
令
和
５
年
分
の
所
得
税
お
よ
び

復
興
特
別
所
得
税
還
付
申
告
書
の

作
成
会
場
を
今
年
も
無
料
で
開
設

し
ま
す
。
完
全
予
約
制
で
、
は
が

き
で
の
申
込
み
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
広
報
か
し
わ
ら
１
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

時
令
和
６
年
２
月
２
日
㈮
※
当
日

の
問
合
せ
お
よ
び
受
付
は
不
可
。

所
市
役
所
４
階
大
会
議
室
３

対
給
与
・
年
金
所
得
者

問
課
税
課 

市
民
税
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
２
４
１

ノロウイルスについて 食中毒にご用心 食中毒予防のポイント
①ウイルスが体内に入ること
で感染し、嘔吐、下痢、腹痛を
起こします。感染力が高く、少
量のウイルスでも感染します
が、感染していても症状が出な
い人もいます。②カキなどの二
枚貝の生食や、感染者が触れる
ことでウイルスに汚染された
食品などを食べて感染します。

①トイレの後、調理の前、食事の前には、
せっけんでしっかり手を洗いましょう。
トイレなどでのタオルの共用は避けま
しょう。②カキなどの二枚貝は中心まで
十分加熱しましょう (85℃～ 90℃で 90
秒以上 )。③調理器具類は、熱湯もしくは
家庭用塩素系漂白剤で消毒し
ましょう。問藤井寺保健所 
衛生課☎ 072-952-6165

係
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

今月は何の月間？

大阪府献血推進月間
『献血がつなぐ　命と優しさを』
　400ml 献血、複数回献血へのご
協力をお願いします。特に若年層の
献血者が激減しています。
ぜひ、献血にご協力を！

　献血については大阪府赤十字血液セン
ターのウェブサイトをご覧ください。
問大阪府健康医療部保健医療室医療対策課
☎ 06-6944-9168
大気汚染・地球温暖化防止対策の推進
　12 月は、交通量の増加や
暖房機器の使用により、大気
汚染の原因となる窒素酸化
物や地球温暖化の要因とな
る二酸化炭素などが多く排
出される傾向があります。
　環境家計簿などを利用し、家庭での省エネ活動を
推進しましょう。
問環境対策課 ☎ 072-972-1534
世界エイズデー 12 月 1 日

～あなたが変わればエイズのイメージが変
わる。UPDATE HIV! ～
　治療法の進歩により、HIV 陽性者は、感
染の早期把握、治療の早期開始・継続によ
りエイズの発症を防ぐことができ、HIV に

感染していない人と同等の生活を送ることが期待で
きるようになりました。
　ひとりでも多くの人が HIV・エイズのことを他人
事ではなく自分の事として捉え、HIV 検査や治療、
支援などの正しい知識を身につけることが大切です。
　藤井寺保健所では「HIV・梅毒即日検査」（血液
検査）を実施しています。「もしかして……」と思っ
たら、検査を受けましょう。
時第２・3 水曜日（祝日、年末年始除く）9 時 30
分～ 10 時 30 分 　※無料・匿名可・予約不要
所・問藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181
北朝鮮人権侵害問題啓発週間 12 月 10 日～ 16 日
～拉致という、自由を奪う行為を忘れないでください～
　DVD 上映「めぐみ」
時12 月 8 日㈮～ 17 日㈰ 10 時～ 16 時
所フローラルセンター　交流サロン
申・問電話で人権推進課（☎ 072-972-1544）へ。

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

①
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

　
期
限
が
気
に
な
ら
ず
納
付
の
手

間
が
省
け
ま
す
。
一
部
金
融
機
関

の
手
続
き
は
市
役
所
で
も
可
能
で

す
。口
座
振
替
し
て
い
る
方
に
は
、

令
和
６
年
１
月
下
旬
に
納
付
確
認

書
を
送
付
し
ま
す
。

問
保
険
年
金
課 

保
険
料
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
６

②
交
通
事
故
で
国
民
健
康
保
険
を

使
う
と
き
は
届
け
出
を

　

交
通
事
故
に
よ
る
負
傷
な
ど

で
、
健
康
保
険
を
使
っ
て
治
療
を

受
け
る
場
合
は
、
速
や
か
に
保
険

年
金
課
の
窓
口
で
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
加
害
者
か

ら
治
療
費
を
受
け
取
っ
た
り
、
示

談
を
済
ま
せ
た
り
す
る
と
国
民
健

康
保
険
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
示
談
前
に
必
ず
保
険
年
金
課

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

持
被
保
険
者
証
・
印
鑑
・
交
通
事

故
証
明
書

③
人
間
ド
ッ
ク
で
健
康
管
理
を

　

詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
へ
。

対
本
市
国
保
加
入
1

年
以
上
、
満
30
歳
以
上
で
保
険
料

を
完
納
し
て
い
て
、
内
臓
・
脳
疾

患
の
治
療
中
で
な
い
方

注
今
年
度
の
柏
原
病
院
の
受
け
付

け
は
終
了
し
ま
し
た
。

※
11
月
１
日
か
ら
実
施
機
関
に
三
恵

ク
リ
ニ
ッ
ク
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。

●
②
③
共
通
事
項

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
５

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
自
営
業

者
や
学
生
、
フ
リ
ー
タ
ー
、
無
職

の
方
な
ど
、
国
民
年
金
第
1
号
被

保
険
者
の
皆
さ
ん
、
国
民
年
金
保

険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
国
民
年
金
保
険
料
は
日
本
年

金
機
構
か
ら
お
送
り
し
て
い
る
納

付
書
に
よ
り
、
銀
行
や
郵
便
局
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め

ま
す
。
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
将

来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の
額

が
少
な
く
な
っ
た
り
、
老
齢
・
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
給
で
き

な
く
な
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
令
和
５
年
中
に
納

め
た
保
険
料
は
、
全
額
が
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
八
尾
年
金
事
務
所　

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

柏原市
あなたの友だちになりたい。

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
関
す

る
お
知
ら
せ

①
保
険
料
の
お
知
ら
せ

【
保
険
料
は
納
期
内
に
】

　
保
険
料
は
、
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
健
康
な
家
庭
を
守
る
た
め
の
健

全
な
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
運
営

に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
納

期
限
内
に
ご
納
付
く
だ
さ
い
。
お

支
払
い
に
お
困
り
に
な
っ
た
方

は
、
保
険
料
の
分
納
や
減
額
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
保
険
料
を
年
金
か
ら

お
支
払
い
い
た
だ
い
て
い
る
方

で
、
口
座
振
替
で
の
お
支
払
い
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
世
帯
主
ま
た
は
配
偶
者
名
義
の

口
座
か
ら
の
振
替
に
す
る
こ
と
に

よ
り
、
世
帯
と
し
て
の
所
得
税
・

住
民
税
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
社
会
保
険
料
控
除
】

　
所
得
税
や
住
民
税
な
ど
の
申
告

で
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
付
額
が
必
要
な
場
合
、
納
付
確

認
書
を
発
行
し
ま
す
の
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。
窓
口
で
発
行
す
る

場
合
は
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で

す
。
ご
家
族
が
代
理
で
来
ら
れ
る

場
合
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
保
険
料
を
口
座
振
替
で

納
め
た
方
に
は
、
１
月
下
旬
に
送

付
す
る
領
収
済
通
知
書
を
送
付
し

ま
す
。

注
電
話
で
の
納
付
額
の
問
合
せ
に

は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

②
歯
科
健
康
診
査

　
年
度
中
に
1
回
、
無
料
で
歯
科

健
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
受
診
の
際
は
、
事
前
に
必
ず

受
診
希
望
の
歯
科
医
院
へ
実
施
状

況
を
含
め
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
歯
や
歯
肉
の
状
態
だ
け
で

な
く
、
お
口
の
機
能
も
チ
ェ
ッ
ク

を
し
ま
す
の
で
、
義
歯
を
使
用
中

の
方
も
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

持
当
日
は
被
保
険
者
証
を
忘
れ
ず

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
受
診
券
は

あ
り
ま
せ
ん
）。

③
健
康
診
査

　
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
健
康
診
査
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
糖
尿
病
や
高
血
圧
症

等
の
生
活
習
慣
病
に
加
え
、
加
齢

に
伴
う
心
身
の
衰
え
（
フ
レ
イ

ル
）
な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
す

の
で
、
現
在
生
活
習
慣
病
で
通
院

さ
れ
て
い
る
方
も
積
極
的
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
広
域
連
合
が
指

定
す
る
医
療
機
関
な
ど
で
、
年
度

中（
当
該
年
度
の
3
月
31
日
ま
で
）

に
1
回
、
無
料
で
受
診
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

持
受
診
券
、
被
保
険
者
証

※
退
院
・
退
所
し
た
な
ど
事
情
に

変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
受
診
券

を
発
行
し
ま
す
の
で
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
必
ず
受
診
希
望
の
医
療

機
関
へ
実
施
状
況
を
含
め
て
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
さ
れ
た
方

は
、
健
康
診
査
を
受
診
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
②
③
注
意
事
項

注
次
に
該
当
す
る
方
は
対
象
外
。

◦
病
院
ま
た
は
診
療
所
に
６
カ
月

以
上
継
続
し
て
入
院
中
の
方

◦
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
介
護

老
人
保
健
施
設
、
養
護
老
人
ホ
ー

ム
、
障
害
者
支
援
施
設
な
ど
施
設

に
入
所
ま
た
は
入
居
し
て
い
る
方

※
詳
細
は
、
４
月
下
旬
か
ら
5
月

上
旬
に
か
け
て
お
送
り
し
た
「
歯

科
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
（
年
度
途
中
に
新
た

に
75
歳
に
な
ら
れ
た
方
に
は
、
誕

生
月
の
翌
月
に
お
送
り
し
て
い
ま

す
）。

●
①
～
③
共
通
事
項

問
保
険
年
金
課 

後
期
高
齢
者
医

療
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
０

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合 

給
付
課

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
は

12
月
31
日
ま
で

支給対象者

障害児福祉手当【月額 1 万 5,220 円】 特別障害者手当【月額 2 万 7,980 円】

重度の障害の状態にあるため日常生活において
常時の介護が必要な 20 歳未満の方

重度の障害の状態にあるため日常生活において
常時特別な介護が必要な 20 歳以上の方

【支給対象者の目安】
①身体障害者手帳１・２級程度の方
②最重度の知的障害
　（知能指数おおむね 20 以下）の方
③常時特別な介護を必要とする、精神の障害
者の方
▶施設入所（児童福祉施設など）されている
方、受給資格者または配偶者もしくは扶養義
務者で所得が一定以上の方、障害を支給事由
とする年金を受けている方は除く。

【支給対象者の目安】
①両上肢、両下肢もしくは体幹に身体障害者手帳 1・2 級
程度の障害があり、日常生活動作に著しい制限がある方
②身体障害者手帳１・２級程度の異なる障害が重複する方
③常時特別な介護を必要とする、最重度の知的障害（知能
指数おおむね 20 以下）の方
④常時特別な介護を必要とする、精神の障害者の方
▶施設入所（障害者支援施設、特別養護老人ホームなど）、
病院などに３カ月以上入院されている方、受給資格者また
は配偶者もしくは扶養義務者で所得が一定以上の方は除く。

※身体障害者手帳、療育手帳、精神保健福祉手帳の取得の有無は要件ではありません。

特別障害者手当・障害児福祉手当の申請はお済みですか
常時、介護が必要な方への手当の支給を行っています。

 問障害福祉課 障害者支援係 ☎ 072-972-1508 072-972-2200

☎
０
６
‐
４
７
９
０
‐
２
０
３
１

０
６
‐
４
７
９
０
‐
２
０
３
０

※
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

９
時
～
17
時
30
分
受
付

（2023・12） 20



記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

　
介
護
予
防
や
、
認
知
症
予
防
の
活

動
を
行
っ
た
方
に
対
し
、
介
護
予
防

ポ
イ
ン
ト
を
1
時
間
の
活
動
に
つ

き
1
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
て
い
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
付
与
対
象
期
間
は
12

月
31
日
㈰
ま
で
と
な
り
ま
す
（
令
和

4
年
度
と
期
間
が
異
な
り
ま
す
）。

ポ
イ
ン
ト
交
換
に
つ
い
て
は
、
広
報

か
し
わ
ら
1
月
号
で
ご
案
内
し
ま

す
。

対
介
護
予
防
や
認
知
症
予
防
の
た

め
の
活
動
を
行
っ
た
65
歳
以
上
の

本
市
に
住
民
票
の
あ
る
市
民

問
高
齢
介
護
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
０

介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
の
付
与
は

12
月
31
日
ま
で

業者名 所在地 電話番号
東亜工業㈱ 本郷 4 972-3469
青松建設㈱ 本郷 4 971-9447
蓬来谷清掃㈱ 本郷 5 971-1661
㈲栄宏設備工業所 本郷 5 971-8243
㈱西村商店 今町 1 971-1831
柳建設㈱ 今町 2 972-4568
田中住宅設備㈱ 法善寺 1 973-0266
吉内建設 法善寺 3 972-6026
㈱ウィリング 法善寺 3 973-0244
松井水道店 上市 1 972-2300
㈱カスタム 古町 3 970-2400
㈱前岡建設 大正 2 973-6055
㈲前岡住宅設備
柏原営業所 大正 2 971-8154

㈱ヤブタ設備 雁多尾畑 979-0810
㈱辻儀組 高井田 978-6307
㈱畑中商事 柏原支店 太平寺 1 971-5711
㈱みずほ設備 太平寺 2 971-5014

業者名 所在地 電話番号
㈱藤江ガス水道設備 大県 3 972-0355
㈱大紀 大県 4 971-2759
㈱大徳テクノ 大県 4 951-7863
藤田設備 平野 1 971-8027
㈲功友  平野 1 971-8811
㈱リビングコダマ 平野 1 971-1315
㈱ AQ 施工事業部
アクアス 平野１ 974-2403

And.E 平野 2 974-0650
大阪重機工業 平野 2 971-7455
馬木工業㈱ 片山町 977-8267
㈱畑本水道工業所 片山町 977-1787
㈱みとや 国分本町 1 978-6147
㈱田辺工業 国分本町 2 976-5920
三晃開発㈱ 国分本町 4 977-5615
馬場建設㈱ 国分本町 4 977-3331
乾工務店 国分本町 4 978-6538

業者名 所在地 電話番号
安岡水道設備 国分本町 6 977-9605
㈱文野建設 国分本町 6 978-3929
すぎもと 国分本町 7 959-2255
アール工舎  国分本町 7 977-8848 
㈱涼水設備 国分本町 7 978-2126
㈱青木ポンプ工業所 国分東条町 977-4558
㈱ゼネラル 田辺 2 975-3631
横野組 国分西 2 978-6175
安達建設㈱ 旭ケ丘 1 977-0609
㈱矢寺水道興業社 旭ケ丘 1 926-9861
乾ガス設備 旭ケ丘 2 977-7878
㈱新成舗道 旭ケ丘３ 915-1135
寺田設備工業 円明町 977-1815
㈱至田水道工業所 円明町 977-4136
㈱辻野組 玉手町 978-6270
堤水道 石川町 977-9446
阪本設備工業㈱ 石川町 977-7741

市内の指定給水装置工事事業者一覧（郵便番号順・令和 5 年 10 月 3 日現在）

▶指定給水装置工事事業者の最新情報は、ウェブサイトをご確認ください。

◦水道管の凍結予防方法
　屋外でむき出しになっている水道管や給水栓（蛇口）は、
保温チューブや布などを巻きつけて保護してください。
◦凍結への対応方法
　給水栓（蛇口）にタオルをかぶせ、その上からゆっくりと
ぬるま湯をかけて溶かしてください。急に熱湯をかけると管
の破裂や、給水栓を傷めることがあります。
◦宅内の水道管が破裂した場合
　止水栓または直結止水栓を閉めるか、破裂したところに布
やテープをしっかり巻きつけるなど応急処置をして、下表の
市指定給水装置工事事業者へ修繕の申込みをしてください。

問水道工務課 管理係 ☎ 072-972-1606

水道管にも冬じたくを 
　気温が氷点下になると、水道管の中の水が凍って出なくなることや、破
裂することがありますので、早めに防寒対策を行うようにしてください。

【こんな水道管は要注意】
　北向きの日陰、地上にむき出し、風当たりの強いところにあるもの。

介
護
保
険
料
の
納
め
忘
れ
注
意

　
介
護
保
険
料
は
原
則
年
金
か
ら
の

天
引
き
（
特
別
徴
収
）
で
す
が
、
一

部
要
件
に
該
当
す
る
方
は
、
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
（
普

通
徴
収
）
と
な
り
ま
す
。
要
件
に
該

当
す
る
方
で
口
座
振
替
を
申
し
込
ま

れ
て
い
な
い
方
へ
納
付
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替
が
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課 

介
護
管
理
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
２

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ
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（3）職員の平均給料月額と平均年齢（令和 5 年 4 月 1 日現在）

職務 一般行政職
（平均年齢 42 歳 8 月）

技能労務職
（平均年齢 51 歳 9 月）

平均給料月額 317,440 円 349,245 円

（1）人件費（令和 4 年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（令和 5 年 3 月 31 日現在） 歳出額（A） 人件費（B） 比率
（B/A）

66,880 人 290 億 668 万円 46 億 8,555 万円 16.15％

（2）職員給与費（令和 5 年度普通会計予算）

職員数
（A）

給与費（万円）
1 人あたり
（B/A）給料 職員手当 期末・

勤勉手当 計（B）

420 人【6】16 億 3,204 4 億 9,400 7 億 713 28 億 3,317 665 万円
※職員手当には退職手当および児童手当は含みません。※ 給与費は
当初予算に計上された額です。※【　】内は再任用短時間勤務職員で
外書きです。※数字の端数処理のため、計（B）に差異が生じています。
※給与は税や保険料などの控除前の額で、手取り額ではありません。

（4）特別職の報酬等（令和 5 年 4 月 1 日現在）
市長 副市長 議長 副議長 議員
67 万
2 千円

67 万
500 円 59 万円 55 万円 53 万円

（5）期末・勤勉手当（支給割合）
区分 期末手当 勤勉手当 計

4 年度 2.4 月 2.0 月 4.4 月

（6）福利厚生　地方公務員法で職員の福利厚生を
行うことが義務付けられており、本市では職員福利
厚生会が福利厚生事業を実施しています。

負担割合 1：1（市委託料：本人掛金）
1 人あたりの

市負担額 6 千円／年

主な事業内容 人間ドック補助金・レクリエーショ
ン補助・常備薬の配備など

（7）公平委員会の業務の状況（令和 4 年度）
勤務条件に関する措置の要求の状況　なし
不利益処分に関する審査請求の状況　なし

詳しくは市ウェブサイトをご覧ください。問人事課 ☎ 072-971-5196市職員の給与・職員数の状況 

収集地区名 ごみ収集業者問合せ先

国分本町、国分市場、国分東条町 橋本清掃㈱ ☎ 072-977-4088

本郷、大正、古町、今町 ㈱大紀 ☎ 072-971-2759

旭ケ丘、田辺、安堂町、高井田 畑中清掃 ☎ 072-971-5711

清州、平野、大県 ㈱兜コーポレーション ☎ 072-970-5513

堂島町、河原町、法善寺、山ノ井町 ㈱近畿クリーン ☎ 072-978-7744

太平寺、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、上市 ㈲浜浦クリーン ☎ 072-977-8898

石川町、片山町、玉手町、円明町、国分西 蓬来谷清掃㈱ ☎ 072-971-1661

　家の前・集積所に出したごみが収集されていない場合や、
引っ越し・片付け・慶弔・植木の剪

せんてい
定などにより多量に出

たごみやスプリング入りマットレスなどの有料ごみの収集
を依頼する場合は、下表の問合せ先へご連絡ください。

ご
み
収
集
に
関
す
る
お
知
ら
せ

①
家
庭
ご
み
は
無
色
透
明
袋
を

　
家
庭
ご
み
を
出
す
際
は
、
必
ず

市
販
の
無
色
透
明
袋
を
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。
着
色
袋
、
コ
ン
ビ
ニ

や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
半
透
明
袋
、

他
市
の
指
定
袋
の
ほ
か
、
段
ボ
ー

ル
箱
や
紙
袋
に
入
っ
た
家
庭
ご
み

は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

②
ご
み
の
出
し
方

　
ご
み
の
減
量
・

分
別
・
リ
サ
イ

ク
ル
は
、
ご
み

処
理
施
設
や
埋

立
処
分
場
の
収
集
経
費
の
節
約
お

よ
び
地
球
環
境
保
護
に
つ
な
が
り

ま
す
。
資
源
の
消
費
を
減
ら
し
、

使
え
る
も
の
は
再
利
用
し
、
リ
サ

イ
ク
ル
に
協
力
し
て
、
最
後
に
使

え
な
く
な
っ
た
も
の
を
ご
み
と
し

て
処
理
し
ま
す
。 

【
ご
み
の
出
し
方
の
ル
ー
ル
】 

❶
ご
み
は
収
集
日
の
朝
７
時
ま
で

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

❷
地
区
別
の
ご
み
収
集
曜
日
は
、

広
報
か
し
わ
ら
に
毎
号
記
載
し
て

い
ま
す
。

❸
全
て
の
ご
み
は
市
販
の
無
色
透

明
袋
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

❹
ご
み
は
必
ず
指
定
場
所
に
出
し
、

隣
・
近
所
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い

よ
う
、
ま
た
交
通
の
妨
げ
に
な
ら

な
い
よ
う
整
理
し
て
く
だ
さ
い
。

❺
ご
み
袋
の
口
は
、
し
っ
か
り
く

く
っ
て
く
だ
さ
い
。

❻
生
ご
み
は
よ
く
水
を
切
っ
て
か

ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

❼
収
集
日
が
、
祝
日
に
あ
た
る
日

も
通
常
ど
お
り
収
集
が
あ
り
ま
す
。

❽
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
は
、
必
ず
ガ

ス
抜
き
を
し
て
か
ら
資
源
ゴ
ミ
の

日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

●
①
②
共
通
事
項

問
環
境
対
策
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
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〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

献
血
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

時
12
月
12
日
㈫

10
時
～
正
午
・

13
時
～
16
時　

所
市
役
所
前

持
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
身
分
証
明

書
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証

な
ど
）

問
献
血
推
進
協
議
会
事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐
７
３
８
１

柏
原
市
登
録
手
話
通
訳
者

登
録
試
験

登
録
試
験
日 

令
和
６
年
２
月
10

日
㈯
９
時
30
分
～
（
受
付
９
時
15

分
～
）

試
験
場
所　
オ
ア
シ
ス

試
験
内
容　
読
み
取
り
・
聞
き
取

り
試
験
、
面
接

対
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
で
20

歳
以
上
で
次
に
当
て
は
ま
る
方

①
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
修
了

さ
れ
た
方 

②
柏
原
市
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

を
受
講
さ
れ
た
方 

③
柏
原
市
登
録
手
話
通
訳
者
の
方

で
更
新
試
験
が
必
要
な
方

申
・
問
令
和
６
年
１
月
26
日
㈮
ま

で
に
電
話
で
障
害
福
祉
課
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
１
５
０
８
）へ
。

イ
エ
ロ
ー・ラ
イ
ン・プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
「
河
内
か
し
わ
ら
・
わ
た

の
日
」
２
０
２
３

お
正
月
、
ク
リ
ス
マ

ス
飾
り
（
綿
の
す
べ

て
を
使
っ
て
）

時
12
月
13
日
㈬
受
付
10
時
30
分
～

（
作
業
約
２
時
間
）

所
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ
（
清
州
１

‐
３
‐
21
）

内
棉
の
幹
や
コ
ッ
ト
ン
ボ
ー
ル
、

木
の
実
を
つ
か
っ
て
一
味
ち
が
う

リ
ー
ス
作
り
！

持
持
ち
帰
り
用
袋

費
３
０
０
円（
手
紡
ぎ
糸
は
有
料
）

申
大
阪
教
育
大
学
彫
刻
研
究
室

０
７
２
‐
９
７
８
‐
３
７
３
０     

tyo
so

ke
n

@
cc.osaka- kyoiku.
ac.jp

障
害
者
週
間
ポ
ス
タ
ー
掲
示

　
障
害
者
の
方
が
作
成
し
た
ポ
ス

タ
ー
を
掲
示
し
ま
す
。

時
12
月
１
日
㈮
～
11
日
㈪

所
安
堂
駅
・
河
内
国
分
駅
・
大
阪

教
育
大
前
駅
・
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ

タ
・
ジ
ョ
イ
フ
ル
国
分
・
柏
原
図

書
館
・
国
分
図
書
館
・
自
立
支
援

セ
ン
タ
ー

問
自
立
支
援
協
議
会 

く
ら
し
部
会

☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐
２
０
３
９

　TNR 活動とは、野良猫を捕獲し (Trap)、不妊去勢
手術を行い (Neuter)、元いた場所に戻す (Return)
取り組みです。野良猫を増やさず、殺処分によらない
方法で被害を軽減することが目的であり、ボランティ
ア団体や地域の皆さんが主体となり、この活動に取り
組んでいる地域があります。
　この TNR 活動を応援するため、市では「公益財団
法人どうぶつ基金」が発行する無料不妊手術チケット
を交付しています。
　申請手続きなどは、市ウェブサイトを
ご確認ください。
問環境対策課 ☎ 072-972-1534

日 月 火 水 木 金 土

12月の出店スケジュール
※●印の日は出店があります（予定）

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

3
10
17
24
31

2
9
16
23
30

6
13
20
27

7
14
21
28

広
告
欄

　詳しくは市ウェブサイトを
ご確認ください。

　　問総務課
　　☎ 072-971-5192

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

お
知
ら
せ

23 （2023・12）



教
室
・
講
座

り
❸
は
資
格
要
件
な
し
、
面
接
の

み
※
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

申
子
育
て
支
援
課
へ
電
話
の
上
、

履
歴
書
を
持
参
。
❶
❷
は
資
格
要

件
が
分
か
る
証
明
書
を
持
参
。

定
若
干
名

【
説
明
会
開
催
】

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
藤
井
寺
と
共
同

で
開
催
し
ま
す
。
履
歴
書
を
持
参

す
れ
ば
当
日
面
接
可
。

時
12
月
11
日
㈪
13
時
～
16
時
（
最

終
受
付
15
時
30
分
）

所
市
役
所
２
階
多
目
的
室
２
‐
2

申
・
問
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支

援
係
☎
０
７
２
‐
９
７
１
‐

０
０
４
２

②
時
間
外
保
育
指
導
員
・
補
助
員

業
務
内
容　
時
間
外
乳
幼
児
保
育

お
よ
び
清
掃
業
務

勤
務
日　
月
～
土
曜
日
（
週
3
～

５
日
）

対
❶
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方

（
勤
務
経
験
有
無
は
不
問
）
❷
保
育

業
務
に
意
欲
の
あ
る
方
（
保
育
士

資
格
が
な
い
方
も
応
募
可
）
※
❶

❷
で
報
酬
な
ど
が
異
な
り
ま
す
。

③
補
助
保
育
士

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
更
新
済
み
の
幼
稚
園
教
諭

免
許
を
お
持
ち
の
方

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

①
放
課
後
児
童
会
指
導
員

業
務
内
容　
児
童
を
放
課
後
に
小

学
校
内
の
施
設
で
預
か
り
、
楽
し

く
安
全
に
過
ご
す
支
援
。

募
集
職
種

❶
主
任
支
援
員
（
月
給
）

❷
支
援
員
（
時
給
）

❸
補
助
員
（
時
給
）

勤
務
場
所　
市
立
小
学
校
の
放
課

後
児
童
会
９
カ
所

対
❶
❷
は
資
格
要
件
、
面
接
と
簡

単
な
記
述
試
験
（
作
文
形
式
）
あ

定
若
干
名

④
保
育
教
諭
・
保
育
士

勤
務
日　
月
～
金
曜
日
ま
で
の
週

５
日
※
土
曜
日
勤
務
の
場
合
あ
り

選
考
方
法　
面
接
・
簡
単
な
記
述

試
験（
日
時
な
ど
は
受
付
後
連
絡
）

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
更
新
済
み
の
幼
稚
園
教
諭

免
許
を
お
持
ち
の
方
で
保
育
所
な

ど
で
勤
務
経
験
の
あ
る
方

●
②
～
④
共
通
事
項

勤
務
場
所　
市
立
認
定
こ
ど
も
園

ま
た
は
保
育
所

申
履
歴
書
・
保
育
士
証
・
幼
稚
園

教
諭
免
許
状
の
写
し
（
資
格
の
あ

る
方
の
み
）
を
こ
ど
も
施
設
課
ま

で
提
出
。
※
詳
し
く

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
施
設
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
１

⑤
歯
科
衛
生
士

業
務
内
容　
市
立
小
中
学
校
で
の

歯
科
衛
生
指
導

対
歯
科
衛
生
士
免
許
を
お
持
ち
の
方

定
１
名 

※
詳
し
く
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

募
集
・
求
人

認
知
症
カ
フ
ェHELLO

へ
よ

う
こ
そ

時
12
月
13
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時

所
グ
ラ
ン
ホ
ー
ム
ハ
ロ
ー
談
話
ル

ー
ム
（
太
平
寺
１
‐
８
‐
３
）

対
認
知
症
に
関
心
が
あ
る
方
、
家

族
で
介
護
を
し
て
い
る
方
な
ど

費
無
料
（
ド
リ
ン
ク
は
有
料
）

問
ハ
ロ
ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
本
郷 

☎
０
７
２
‐
９
７
３
‐

０
０
１
１

お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム

時
12
月
18
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

※
１
歳
半
～
未
就
学
の
お
子
さ
ん

は
一
時
保
育
可
。
1
週
間
前
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

所・申・問
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
１

（
内
線
４
３
０
１
）

Ｒ
（
立
教
館
）
カ
フ
ェ

　

関
西
福
祉
科
学
大
学
の
学
生

が
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い

た
だ
き
月
１
回
開
催
し
て
い
る
、

高
齢
者
の
た
め
の
カ
フ
ェ
で
す
。

時
12
月
10
日
㈰
※
第
2
日
曜
日

所
関
西
福
祉
科
学
大
学 

立
教
館

問
福
科
大
オ
レ
ン
ジ
・
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
☎
０
７
２
‐
９
４
2
‐

１
５
０
０
（
関
西
福
祉
科
学
大
学 

都
村
研
究
室
）
※
不
在
の
場
合
、
名

前
・
要
件
を
録
音
し
て
く
だ
さ
い
。

玉
手
山
学
園
吹
奏
楽
団

第 

 16
回
定
期
演
奏
会

～
２
０
２
３ K's

コ
ン
サ
ー
ト
～

　
楽
団
の
学
生
・
生
徒
と
市
内
中

学
校
の
吹
奏
楽
部
が
、
日
ご
ろ
の

練
習
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

演
奏
曲　

千
と
千
尋
の
神
隠
し
、

交
響
組
曲
「
パ
リ
」

時
12
月
26
日
㈫
16
時
～
18
時
（
開

場
15
時
30
分
～
）

所
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

申
当
日
受
付
（
事
前
申
込
不
要
）

問
玉
手
山
学
園 

法
人
本
部 

吹
奏

楽
団
事
務
局 

☎
０
７
２
‐

９
７
８
‐
６
６
６
１

催　

し

シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

内
高
齢
者
の
雇
用
環
境
、

応
募
書
類
の
書
き
方
な
ど

時
12
月
11
日
㈪
10
時

30
分
～
11
時
30
分

所
ア
ゼ
リ
ア
柏
原
６
階
中
会
議
室

対
・
定
55
歳
以
上
の
求
職
活
動
中

の
方
（
在
職
中
含
む
）、
20
名

申
11
月
28
日
㈫
か
ら
ア
ゼ
リ
ア
柏

原
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
コ
ー
ナ
ー
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
０
０
８
２
）へ
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
藤
井
寺
職
業
相

談
部
門
（
☎
０
７
２
‐
９
５
５
‐

２
５
７
０　
41
＃
）

「
み
ん
な
の
大
和
川
」
わ
く
わ
く

広
場
～
冬
の
手
作
り
あ
そ
び
～

時
12
月
17
日
㈰
【
11
時
～
】
写
真

パ
ネ
ル
展
、
手
作
り
あ
そ
び
、
水

車
実
演
、
お
弁
当
な
ど
販
売

【
13
時
～
】
か
し
わ
ら
森
の
会
の

活
動
を
聞
き
な
が
ら
交
流

所
大
和
川
河
川
事
務
所
（
柏
原
市

大
正
２
）
１
階
と
堤
防

申
・
問
電
話
か
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
で

大
和
川
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
☎

０
８
０‐
２
４
４
４‐
２
０
９
８
）
へ
。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

教
室
・
講
座

高
齢
者
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

基
礎
教
室
Ｊ
（
堅
上

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
館
）

　
日
程
を
変
更
し
参
加
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
※
こ
の
他
の
教
室

の
日
程
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

時
12
月
7
日
㈭
・
14
日
㈭
13
時
30

分
～
15
時
40
分
の
全
2
回

対
本
市
在
住
の
65
歳
以
上
で
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方

定
先
着
12
名

申
・
問
電
話
で
高
齢
介
護
課
（
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
１
５
７
０
）へ
。

「
も
り
の
よ
う
ち
え
ん
」
参
加

者
（
追
加
募
集
）

　
龍
田
大
社
の
風
の
神
様
が
降
り

立
っ
た
御
座
ヶ
峰
に
行
き
、
風
を

感
じ
る
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て
自
然

の
中
で
遊
び
ま
す
。

時
令
和
６
年
1
月
14
日
㈰
10
時
～

15
時
30
分

所
竜
田
古
道
の
里
山
公
園

対
幼
稚
園
児
（
年
中
、
年
長
児
）

定
先
着
5
名

費
５
千
円

申・問
12
月
24
日
㈰
17
時
ま
で
に
、

竜
田
古
道
の
里
山
公
園
（
☎

０
７
２‐
９
７
９‐
０
５
０
４
）へ
。

ヘ
ル
ス
Ｍ
か
し
わ
ら
の
教
室

①
男
の
栄
養
教
室

時
12
月
25
日
㈪
10
時
～
13
時

所
オ
ア
シ
ス

対
・
定
市
内
在
住
の
男
性
、
８
名

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

②
子
ど
も
の
料
理
入
門
教
室

「
お
昼
ご
は
ん
を
作
ろ
う
」

時
12
月
23
日
㈯
10
時
～
13
時

所
オ
ア
シ
ス

対
・
定
小
学
生
（
４

年
生
優
先
）、
８
名

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
箸

費
５
０
０
円
（
材
料
費
）

●
①
②
共
通
事
項

申
・
問
12
月
14
日
㈭
必
着
で
往
復

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
し
、
柏
原
市
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ 

ヘ
ル
ス
M
か
し
わ
ら
「
男
の
栄
養

教
室
」
ま
た
は
「
子
ど
も
の
料
理

入
門
栄
養
教
室
」（
☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
６
７
６
０ 

〒
５
８
２

‐
０
０
１
８
大
県
４‐15‐35
）
へ
。

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
講

座
（
後
期
）
～
自
分
ら
し
く
の

び
や
か
に
～

私
の
美
術
を
見
つ
け
る
‐
ア
ー
ト

カ
ー
ド
を
使
っ
た
鑑
賞
講
座
‐

時
12
月
15
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

講
大
阪
教
育
大
学
准
教
授　
寺
島 

み
ど
り
さ
ん

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
先
着
40
名

申
各
講
座
開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
人
権
推
進
課
（
☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
０
１
・
内
線

４
３
０
１
）
へ
。
※
一
時
保
育
あ

り（
１
週
間
前
ま
で
に
要
申
込
み
）

フ
ロ
ー
ラ
ル
市
民
大
学
講
座 

～
と
も
に
学
び
支
え
合
い
、
自

分
ら
し
く
の
び
や
か
に
～

①
～
ハ
ン
ド
ケ
ア
セ
ラ
ピ
ー
～

『
手
の
ひ
ら
か
ら
伝
わ
る
愛
』

時
12
月
７
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

講
Ｍ
Ｒ
Ｍ
心
理
学
講
座
認
定
講

師
・
ハ
ン
ド
ケ
ア
セ
ラ
ピ
ス
ト

山
本 

典
子
さ
ん

②
わ
た
し
と
部
落
問
題
～
今
な
お

続
く
差
別
の
実
態
～

時
12
月
21
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時

講
解
放
同
盟
向
野
支
部　
青
年
部

事
務
局
長　
籾
山 

彩
さ
ん

●
①
②
共
通
事
項

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
先
着
40
名

申
各
講
座
開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
人
権
推
進
課
（
☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
０
１
・
内
線

４
３
０
１
）
へ
。
※
一
時
保
育
あ

り（
１
週
間
前
ま
で
に
要
申
込
み
）

令
和
５・６
年
度
小
中
学
校
の
講
師

申
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
持
参
。

メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名
を
「
講
師

登
録
希
望
」、
本
文
に
「
氏
名
、
所

有
（
見
込
）
教
員
免
許
状
、
希
望
職

種
、
連
絡
先
」
を
記
入
の
上
、
学
務

課
（

g
a

ku
m

u
@

c
ity.

kashiw
ara.lg.jp

）
へ
。
※
詳
し

く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

　市民の意向や満足度を理解することで、より効果的かつ合理
的な行政運営を図るため、市政モニターを募集します。
活動内容　市政や市民生活に関わり深いテーマなどのアンケー
トに対する回答（年 4 回程度、郵送またはインターネット）
対・定市内在住の 18 歳以上（令和 6 年 4 月 1 日時点）で、
市政に関心がある方、100 名。応募多数の場合は選考あり。
任期　令和 6 年 4 月 1 日～令和 7 年 3 月 31 日
謝礼　活動実績に基づき、予算の範囲内で記念品を贈呈予定
申令和 6 年 1 月 31 日㈬までに次のいずれかの方法で申込み。
①市政モニター登録申請書（企画調整課で配布または市ウェブ
サイトからダウンロード、郵送可）に必要事項を
記入して、企画調整課へ郵送、メールまたは持参。
②市ウェブサイトの応募入力フォームに必要事項
を入力して送信。
問企画調整課 ☎ 072-971-1000 kikaku@city.kashiwara.lg.jp

柏
原
市
登
録
手
話
通
訳
者
へ
の

登
録
者

対
柏
原
市
登
録
手
話
通
訳
者
と
し

て
活
動
が
可
能
な
方

要
件

①
手
話
通
訳
士
ま
た
は
大
阪
府
登

録
手
話
通
訳
者
②
柏
原
市
登
録
手

話
通
訳
者
の
登
録
試
験
に
合
格
さ

れ
た
方
（
更
新
含
む
）

申
随
時
受
付

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

市 政 モ ニ タ ー 募 集

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

教
室

講
座

募
集

求
人

催　
し
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ス
ポ
ー
ツ

イベント とき 定員 内容など 申込み
介護レクリエー
ション教室

12 月 6 日・13 日・20
日 の 水 曜 日 13:00 ～
14:15

30 名
程度

音楽に合わせて、体操・踊り・ゲー
ムなどを楽しみます。

電話または来館で随時受付。
初回利用は要事前申込み。

手芸教室 12 月 18 日㈪
10:30 ～正午

18 名
程度

干支ちぎり絵　持タオル・はさ
み・ものさし　費 200 円

12 月 15 日㈮までに電話ま
たは来館で随時受付。

対おおむね 60 歳以上で、会場まで自分で来られる方　費 1 回 100 円　
申・問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

■ 介護予防サポーターズのサロン

■ 高齢者いきいき元気センターの催し

■ やすらぎの園の教室

イベント とき ところ 定員 内容など

物忘れ予防サロン 12 月 4 日㈪
14:00 ～ 15:05

オアシス３階
地域交流ホール 35 名

介護予防サポーターズやキャラバンメイトによ
る脳のトレーニング。パズルやいろいろな計算
方法などをしましょう！

いきいきサロン
～若返り教室～

12 月 8 日㈮
14:00 ～ 15:30

今町老人会館
（今町 1-5-3） 30 名 介護予防サポーターズと一緒に簡単な体操で若返

り！持お茶、タオル、上履き、動きやすい服装で。
いきいきサロン 12 月 15 日㈮

14:00 ～ 15:05
オアシス 3 階

地域交流ホール 40 名 童謡・唱歌などをみんなで歌って、楽しく介護・
認知症予防をしましょう。

イベント とき ところ 内容など
国分物忘れ予防教室 12 月 21 日㈭

14:00 ～ 15:00 国分合同会館 3 階 対物忘れが気になる方、予防をしたい方
定 50 名　費 100 円

イベント とき ところ 内容など
認知症家族介護者
の会「いどばた」

12 月 12 日㈫
14:00 ～ 15:00

ふれあい館オガタ
（清州 1-3-21）

自宅で認知症の方のお世話をされている方たちで
お話しませんか。

カフェほのぼの 12 月 6 日㈬・17 日㈰
13:00 ～ 15:45

東町老人会館
（国分本町 4-6-22）

物忘れが気になる方、家族で介護をされている方、
認知症に関心がある方が集い交流する場です。

申・問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

対市内在住の 60 歳以上の方　所・問老人福祉センター「やすらぎの園」（旭ケ丘 1-9-30） ☎ 072-976-1666

対家族で認知症の方を介護されている方　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

柏
原
お
い
な
～
れ
塾

①
第
11
回
ウ
オ
ー
ク
「
東
軍
が

通
っ
た
関
屋
越
え
」

時
12
月
８
日
㈮
13
時
～
16
時

所
近
鉄
関
屋
駅
集
合

②
第
12
回
講
演
「
平
尾
山
古
墳
群

の
新
た
な
古
墳
」

講
歴
史
資
料
館
学
芸
員　
黒
田 

和
希

時
12
月
22
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

●
①
②
共
通
事
項

定
先
着
40
名

費
２
０
０
円
（
運
営
協
力
費
）

申・問
参
加
希
望
日
、
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
吉
谷
さ
ん 

（

runom
i0000

＠yahoo.ne.jp 

０
７
２
‐

９
７
７
‐
０
３
０
３
）
へ
。

市
立
柏
原
病
院
の
糖
尿
病
教
室

　

す
ご
ろ
く
の
よ
う
な
地
図
「
糖

尿
病
カ
ン
バ
セ
ー
シ
ョ
ン
・
マ
ッ

プ
」
を
囲
ん
で
、
糖
尿
病
に
つ
い

て
お
話
し
ま
せ
ん
か
。
7
～
8
名

の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
す
。

時
12
月
22
日
㈮
14
時
～
15
時

所
・
定
市
立
柏
原
病
院
２
階 
第
１
・

２
会
議
室
、先
着
15
名
程
度（
要
予
約
）

注
マ
ス
ク
着
用
、
検
温

申
・
問
同
院
栄
養
管
理
科
☎

０
７
２‐
９
７
２‐
０
８
８
５
（
内

線
９
７
０
０
）

第  

  22
回 

柏
原
市
長
杯
争
奪

キ
ン
ボ
ー
ル
大
会

【
大
人
の
部
】
男
女
混
合
可

【
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
】
小
学
４
～
６

年
生
（
男
女
混
合
可
）

※
１
チ
ー
ム
４
～
６
人（
４
人
制
）。

1
～
3
位
に
は
賞
状
と
メ
ダ
ル
が

贈
ら
れ
ま
す
。

時
令
和
６
年
１
月
14
日
㈰
８
時
50

分
～
（
受
付
は
８
時
15
分
～
）

所
柏
原
中
学
校
体
育
館

申
12
月
15
日
㈮
必
着
で
、
は
が
き

ま
た
は
メ
ー
ル
（

sports@
city.kashiw

ara.lg.jp

）
に
種

別
・
チ
ー
ム
名
・
選
手
名
・
小
学

生
は
学
年
・
代
表
者
住
所
・
電
話

番
号
を
記
入
の
上
、
〒
５
８
２
‐

８
５
５
５
安
堂
町
１
‐
55 

ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
「
キ
ン
ボ
ー
ル
大
会
」

事
務
局
へ
。

定
先
着
45
組
（
大
人
30
組
・
ジ
ュ

ニ
ア
15
組
）

問
キ
ン
ボ
ー
ル
大
会
事
務
局
（
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
内
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
８
９
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

1 月▶3 月開催

内全 8 回。詳しくはウェブサイトへ
対記載のない場合は一般男女
費3,300 円（ボクシングフィットネス教室のみ 3,500 円）
申・問各アリーナへ【9 時～ 20 時 30 分】
注定員を超えた場合は、締切り日翌日の10 時から公
開抽選。申込みが 10 名未満の場合は中止します。お
子さん連れでの参加はできません。定員を満たしてい
なければ、申込期間後も受付可。

教室名 ・定員・対象 ・開催期間 申込期間
柏原オーエンスアリーナ ☎ 072-977-8600

若返りシェイプアップ教室
/30 名 【月曜日】

1 月 15 日 ～
3 月 18 日

9:00 ～ 10:00
12 月 11 日

～ 18 日
いきいき健康教室 /30 名

（65 歳以上男女） 10:20 ～ 11:40
楽しいバドミントン教室 /30
名（中学生以上男女） 19:20 ～ 20:40
ズンバ教室Ⅰ /30 名

【火曜日】
1 月 16 日 ～
3 月 19 日

9:15 ～ 10:00

12 月 12 日
～ 19 日

ピラティス教室Ⅰ /35 名 10:15 ～ 11:15
ピラティス教室Ⅱ /35 名 11:30 ～ 12:30
フラダンス教室 /30 名

（一般女性） 13:00 ～ 14:00
子ども体操教室Ⅰ /20 名

（今年度 5、6 歳になる児童） 15:35 ～ 16:35
子ども体操教室Ⅱ /20 名

（小学 1 年生～ 4 年生児童） 16:45 ～ 17:45
ボディコンディショニング
/35 名

【水曜日】
1 月 17 日 ～
3 月 13 日

10:15 ～ 11:05

12 月 13 日
～ 20 日

ひきしめステップ /20 名 11:20 ～ 12:10
バスケットボール Jr・教室
/30 名（小学 3 年生～ 6 年生
男女）

17:10 ～ 18:10

パワーヨガ教室 /30 名 19:35 ～ 20:35
自力整体教室 ～スアイヨガ～
/30 名 【木曜日】

1 月 18 日 ～
3 月 14 日

9:00 ～ 10:00
12 月 14 日

～ 21 日猫背矯正ストレッチヨガ教室
/40 名 11:20 ～ 12:20
ズンバⅡ教室 /30 名 18:40 ～ 19:30
体ほぐしストレッチ教室
/30 名

【金曜日】
1 月 12 日 ～
3 月 15 日

9:00 ～ 10:00

12 月 8 日
～ 15 日

フリースタイルダンス教室　
ベーシック /30 名

（今年度 5 歳～一般）
17:10 ～ 18:10

フリースタイルダンス教室　
アドバンス /30 名

（今年度 5 歳～一般）
18:15 ～ 19:15

みんなで楽しいスポーツ教室
/30 名 19:30 ～ 20:40

柏原オーエンス第二アリーナ ☎ 072-971-5976

ボクシングフィットネス教室
/15 名

【火曜日】
1 月 16 日 ～
3 月 19 日

10:30 ～ 11:30 12 月 12 日
～ 19 日

健康ヨガ教室 /40 名 【水曜日】
1 月 17 日 ～
3 月 13 日

9:20 ～ 10:20 12 月 13 日
～ 20 日肩こり解消ポルドブラ教室

/30 名 13:30 ～ 14:30
フリースタイルダンス教室　
ベーシック /30 名

（今年度 5 歳～一般男女） 【木曜日】
1 月 18 日 ～
3 月 14 日

15:45 ～ 16:45
12 月 14 日

～ 21 日フリースタイルダンス教室
アドバンス /40 名

（今年度 5 歳～一般男女）
16:50 ～ 17:50

スポーツ教室（第5期）

9・10 月開催分

令和 5 年度
秋季市民体育大会結果

種目 種別 優勝 準優勝
ゲート
ボール 柏原東クラブ ことぶき

C チーム

テニス

一般男子の部 寺田 一郎・
小原 耕平

小林 圭吾・
宮國 和紀

一般女子の部 巽 愛・
武部 麻美

落合 礼奈・
松田 博子

壮年男子の部
（45 歳以上）

西脇 信和・
福西 淳司

安達 誠・
松田 稔

壮年女子の部
（45 歳以上）

長岡 裕巳子・
高橋 慶子

高木 百世・
伊丹 智佳子

壮年男子の部
（55 歳以上）

大久保 茂・
大東 則之

黒田 一也・
大貫 宗克

壮年女子の部
（55 歳以上）

塚本 紀美代・
高野 千尋

平田 優子・
堀田 富美子

サッカー 一般男子の部 玉手 FC ナターシャ
子どもの部 FC Gradation 柏原市 SSC

卓球 男子団体 大阪教職員卓球クラブ ５番線卓球場 B
女子団体 廣瀬卓球場 柏原卓球同好会

ゴルフ 堀川 範人 吉岡 秀二

グラウンド・
ゴルフ

男子の部 朝野 恵裕 中農 耕弌

女子の部 鈴木 宜子 上甲 文子

空手道
（形の部）

小学生 7 級～
級外の部 山崎 朱悠 越智 惺大

小学生 5 級～
6 級の部 村上 卓偉 山川 凌央

小学生 3 級～
4 級の部 福留 颯太 松井 蒼佑

小学生 1 級～
2 級の部 山本 陽大 櫻井 愛子

中学生有段の部 山本 勇誠 城本 妃夢

空手道
（組手の

部）

小学生 1 年生
の部 赤路 陸 中谷 颯汰

小学生 2 年生
の部 佐藤 美妃 天田 夏楓

小学生 3 年生
の部 山崎 朱悠 越智 惺大

小学生 4 年生
の部 辰巳 結勇 福留 遥斗

小学生 6 年生
の部 山本 陽大 益田 愛翔

小学生女子３・
４年生の部 櫻井 愛子 赤路 里心

小学生女子５・
６年生の部 勝浦 心美 山川 凜夏
中学生の部 木村 幸誠 山本 勇誠

卓
球
広
場
（
講
習
会
）

時
12
月
10
日
㈰
９
時
15
分
～
11
時

15
分

所
柏
原
オ
ー
エ
ン
ス
ア
リ
ー
ナ

対
・
定
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
初

級
ま
た
は
中
級
を
目
指
し
て
い
る

方
、
先
着
30
名

持
ラ
ケ
ッ
ト
、
運
動
着
、
飲
み
物

申
12
月
4
日
㈪
・
6
日
㈬
・
7
日

㈭
10
時
～
16
時
に
柏
原
市
体
育
協

会
（
☎
０
７
２
‐
９
７
３
‐

３
７
１
７
）
へ
。

問
卓
球
協
会 

阿
部
さ
ん

☎
０
９
０
‐
９
０
５
０
‐
８
４
２
９

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

ス
ポ
ー
ツ

教
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講
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ごみの収集日　※ごみ出しは当日７時まで。 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 3 水曜日
大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2 水曜日
本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、
石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1 水曜日

高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 4 水曜日

ごみの分別や収
集日が確認でき
る「柏原市ごみ
チェッカー」▼

す
。

時
水
曜
日
除
く
平
日

９
時
～
17
時

所
・
問
地
域
就
労
支

援
セ
ン
タ
ー
（
大
正
２
‐
10
‐
１
）

▼
第
１
相
談
室
（
35
歳
以
上
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
７
３

▼
第
２
相
談
室
（
35
歳
未
満
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
８
６

地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

　
「
面
接
が
苦
手
」「
履
歴
書
の
書

き
方
に
自
信
が
な
い
」
な
ど
お
悩

み
の
方
を
、
専
門
の
相
談
員
が
サ

ポ
ー
ト
。
一
人
一
人
に
寄
り
添
い

就
労
が
決
ま
る
ま
で
支
援
し
ま

付
し
て
い
た
だ
く
よ
う
、
集
中
的

に
訪
問
催
告
や
納
税
相
談
に
取
り

組
み
ま
す
。
ま
た
休
日
納
税
相
談

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

時
12
月
９
日
㈯
９
時
～
17
時

所
市
役
所
２
階
納
税
課
窓
口

問
納
税
課 

納
税
係
（
納
税
相
談
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

納
税
課 

管
理
係
（
口
座
振
替
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６

※
納
税
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

休
日
納
税
相
談

　

12
月
は
特
別
納
税
月
間
と
し
、

納
期
内
ま
た
は
早
期
に
市
税
を
納

相　

談

　空き家問題に悩んでいる方や心配している方を対象
に、NPO法人大阪空き家相談センターによるセミナー
と個別相談会を開催します。同法人に所属するさまざ
まな専門家が、多岐にわたるお悩みに対して相談に応
じるほか、空き家対策セミナーには市の担当者も同席
しますので、気軽にご参加ください。
時12 月 17 日㈰①個別相談会（第 1 部）　13 時～
②空き家対策セミナー　14 時～
③個別相談会（第 2 部）　15 時 15 分～
定①③各先着 5 組②セミナー先着 50 名
所市役所 4 階大会議室
申12 月 15 日㈮までに NPO 法人大阪空き家相談セ
ンター（☎ 06-6556-7705）へ。

堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

①
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ

　
日
本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
の
標
準
コ
ー
ス
を
８
ホ
ー
ル
設

定
し
て
い
る
た
め
準
備
不
要
で
す
。

時
12
月
22
日
ま
で
の
毎
週
火
～
金

曜
日
（
火・木
曜
日
9
時
～
15
時
、

水
・
金
曜
日
9
時
～
13
時
）

費
１
０
０
円
（
時
間
制
限
な
し
）

※
ク
ラ
ブ
・
ボ
ー
ル
の
無
料
貸
し

出
し
あ
り
。

②
個
人
開
放

　
サ
ッ
カ
ー
ゴ
ー
ル
で
の
シ
ュ
ー

ト
練
習
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
や
野
球

の
ノ
ッ
ク
練
習
な
ど
が
で
き
ま
す
。

時
12
月
７
日
・
14
日
・
21
日
の
木

曜
日
、15
時
～
17
時
（
予
約
不
可
）

対
・
費
小
中
学
生
１
時
間
１
０
０

円
、
高
校
生
以
上
１
時
間
１
５
０
円

注
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
練
習
は
、
施
設

が
用
意
し
た
テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
の
み

使
用
可
。
使
用
に
あ
た
り
、
管
理

人
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

③
輪
投
げ
広
場

　
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
ど
な
た

で
も
す
ぐ
に
プ
レ
ー
で
き
ま
す
。

時
12
月
23
日
㈯
～
令
和
６
年
１
月

８
日
㈪
㈷
９
時
30
分
～
17
時

●
①
～
③
共
通
事
項

申
当
日
、
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

管
理
事
務
所
で
直
接
受
け
付
け
。

所
・
問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
商
工
業
者
の

た
め
の
無
料
相
談
会

　
個
別
相
談
会
で
す
（
要
予
約
）。

▼
法
律
相
談
（
弁
護
士
）

時
12
月
７
日
㈭
13
時
～
15
時

▼
労
働
相
談（
社
会
保
険
労
務
士
）

時
12
月
８
日
㈮
14
時
～
16
時

▼
経
営
相
談（
中
小
企
業
診
断
士
）

時
12
月
13
日
㈬
10
時
～
正
午

▼
税
務
相
談
（
税
理
士
）

時
12
月
14
日
㈭
14
時
～
16
時

▼
金
融
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）

時
12
月
15
日
㈮
13
時
～
16
時

●
共
通
事
項

所
商
工
会
会
議
室
（
ア
ゼ
リ
ア
柏

原
５
階
）

申
・
問
柏
原
市
商
工
会

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

空 き 家 対 策 セ ミ ナ ー
＆ 個 別 相 談 会
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

12 月の相談　市民対象、相談料は無料です。秘密厳守。

救急 の連絡先（119 番以外） 番号【ダイヤル回線・IP 電話】 対応時間
救急安心センターおおさか（救急車を呼ぶか迷うとき） ＃ 7119【06-6582-7119】 24 時間 365 日
大阪府小児救急電話相談（子どもの急病時、病院に行くか迷うとき） ＃ 8000【06-6765-3650】 午後 8 時～翌 8 時
大阪府救急医療情報センター（症状に応じた救急病院の照会） 06-6693-1199 24 時間 365 日

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し

法律相談 6・13・20・27 日
13 時～ 16 時 市役所 4 階 要 ☎ 072-972-1501（相談日前週水曜日か

ら電話受付。1 日 6 名、原則 1 人 1 回）
行政相談（国・府の仕事への要望など）第 3 木曜日 13 時～ 15 時 市役所 4 階 要 ☎ 072-972-1500（前日までに予約）
消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日

除く）10 時 30 分～ 16 時 市役所 3 階 要 ☎ 072-972-1554
就労困難者のための相談

（障害者の方も可）
月・火・木・金曜日（祝
日除く）9 時～ 17 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

要 ☎ 072-972-5573・ 5586
障害者の方は障害福祉課（☎ 072-972-1508）でも可

若者の就労相談 第 2・第 4 火曜日（祝日
を除く）

第 2 火曜日・市役所 1 階
第 4 火曜日・Ｋ・Ｉホール 要 ☎ 0721-26-9441（南河内地域若者サポー

トステーション）
生活困窮者相談 平日 9 時～ 17 時 市役所 1 階 窓口⑬番 不要 ☎ 072-972-1507
税理士による税務相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 2 階 相談室 3 要 ☎ 072-991-5000（近畿税理士会。予約

受付は平日 9 時～ 12 時の間）
司法書士相談 第 4 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 3 階 相談室 不要 ☎072-940-1820（大阪司法書士会 河内支部）
行政書士相談 第 3 水曜日 13 時～ 16 時

（受付は 15 時まで） 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-6809-3848
（大阪府行政書士会 東大阪支部）

社会保険労務士相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所 1 階 相談室 不要 ☎ 06-6768-0729（大阪府社会保険労務士会）
人
権

人権いろいろ相談 平日 9 時～ 17 時
フローラルセンター

不要 ☎ 072-972-6100
人権擁護委員による相談 14 日・28 日 14 時～ 16 時 不要 ☎ 072-972-1544
女性のための相談 4 日・18 日 10 時～ 15 時 要 ☎ 072-972-1501（内線 4301）※電話相談可
女性・子ども電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-0110
女性の悩み電話相談 火～金曜日 16 時～ 20 時／土・日曜日 10 時～ 16 時 ☎ 06-6937-7800（ドーンセンター）
男性のための電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-1544
配偶者からの暴力に関する
電話相談

平日 9 時～ 20 時／土・日曜日 9 時～ 17 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター ☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日 ☎ 06-6946-7890

福
祉

福祉なんでも相談

平日 9 時～ 17 時 社会福祉協議会 不要
☎ 072-972-6786　 072-970-3200

（社会福祉協議会 地域福祉係）
毎週水曜日 市役所 1 階 窓口⑬番 不要
15 日 14 時～ 16 時 国分合同会館 1 階 不要
金曜日 10 時～ 13 時（休館日除く）ほのぼのかたしも 不要

障害者就労相談
22 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 072-940-1215

（障害者就業・生活支援センター）平日 9 時～ 17 時 障害者就業・生活支援セン
ター（八尾市楽音寺 1-85-1） 要

障害者相談 平日 9 時～ 17 時 15 分 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039　 072-971-6801
（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング 視覚：13 日 10 時～ 17 時 要

障害者相談員の相談
（電話または FAX）

視覚：大野幸子 ☎ 072-971-7052　聴覚：田中 子 072-978-6324　知的：坪本隆 ☎ 072-975-2200
精神：市役所障害福祉課 ☎ 072-972-1508 ※市から委嘱した相談員による相談

知的障害者相談 月～金曜日
9 時～ 18 時

地域生活支援センターさんねっ
と（国分本町 1-3-33-301） 不要 ☎ 072-978-1880

障害児相談 火～土曜日 
10 時 30 分～ 18 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室（国
分西 1-3-43HOPE ハウス 101） 不要 ☎ 072-978-2202

精神障害者相談 月～水・金・土曜日（祝日除く）
9 時～ 17 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（旭ケ丘 4-8-3） 不要 ☎ 072-978-6073

障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039
ボランティア相談 平日 9 時～ 17 時 オアシス 3 階 不要 ☎ 072-972-6760　 072-970-3200

健
康

健康相談（血圧測定など）22 日 13 時 30 分～ 15 時 市役所 2 階
健康づくり課

不要 ☎ 072-920-7381（健康づくり課）こころとからだの健康相談 平日 9 時～ 17 時 不要
栄養相談 予約時に調整 保健センター 要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可
助産師の相談（授乳・卒乳など）予約時に調整 保健センター

（子育て世代包括支援センター）
要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可

妊娠・出産・子育てに関す
る相談 平日 9 時～ 17 時 不要 ☎ 072-973-5516（保健センター）

※赤ちゃんの計測のみの利用も可
子
育
て

子育て相談 平日 9 時～ 17 時 子ども家庭総合支援拠点（市役
所こども家庭安心課・窓口�番）不要 ☎ 072-943-4811

※電話相談可
教育・進路相談（奨学金など）平日 9時～17時（祝日を除く）教育研究所 不要 ☎ 072-970-3123カウンセラーによる教育相談 予約時に調整 要
いじめ 110 番 平日 9 時～ 16 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

暮
ら
し

情　
報
お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

募
集

求
人

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

ま
ち
の

話　
題

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

け
ん
こ
う
ガ
イ
ド

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

相　
談

ス
ポ
ー
ツ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

問
☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

時
９
時
30
分
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
。

祝
日
を
除
く
月
曜
日
と
、
年
末

年
始
（
６
ペ
ー
ジ
参
照
）
休
館
。

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

コ
ラ
ム

「
柏
原
と
龍
」

　
来
年
は
辰
年
で
す
。
辰
は
龍
の

こ
と
で
す
。
十
二
支
の
な
か
で
、

た
だ
一
つ
の
架
空
の
動
物
で
す
。

そ
ん
な
龍
に
ま
つ
わ
る
も
の
が
、

柏
原
に
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

　
船
橋
遺
跡
か
ら
は
、
弥
生
時
代

後
期
（
今
か
ら
約
２
千
年
前
）
の

龍
を
描
い
た
土
器
が
出
土
し
て
い

ま
す
。
壺
の
肩
の
と
こ
ろ
に
、
図

の
よ
う
な
絵
が
、
土
器
を
焼
く
前

に
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
左
上
の
丸

い
部
分
が
頭
で
す
。
頭
の
左
に
は

２
本
の
角
、
右
に
は
ひ
げ
が
み
え

ま
す
。
く
ね
ら
せ
た
胴
体
の
下
に

は
４
本
の
脚
が
み
え
ま
す
。
胴
体

の
上
に
は
う
ろ
こ
が
３
カ
所
に
み

え
ま
す
。
ど
う
で
す
？
龍
に
見
え

て
き
ま
し
た
か
？

　
龍
は
中
国
で
生
み
出
さ
れ
た
想

像
上
の
動
物
で
す
が
、
水
を
つ
か

さ
ど
る
も
の
と
し
て
信
仰
さ
れ
、

そ
れ
が
弥
生
時
代
後
期
に
日
本
に

伝
わ
り
ま
し
た
。
土
器
な
ど
に
描

か
れ
た
の
で
す
が
、
伝
わ
っ
て
い

く
あ
い
だ
に
形
が
く
ず
れ
、
船
橋

遺
跡
の
絵
だ
け
み
る
と
、
こ
れ
が

龍
か
と
疑
い
た
く
な
る
の
で
す

が
、
龍
な
の
で
す
。
こ
の
土
器
も

雨
乞
い
な
ど
に
使
わ
れ
た
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
以
外
に
も
、
高
井
田
山
古

墳
か
ら
出
土
し
た
銅
鏡
に
も
龍
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
本

遺
産
に
認
定
さ
れ
て
い
る
龍
田
古

道
に
も
「
龍
」
の
文
字
が
入
っ
て

い
る
よ
う
に
、
龍
田
古
道
に
沿
っ

て
龍
田
山
が
あ
り
、
龍
を
祀ま
つ

っ
た

龍
田
大
社
が
あ
る
な
ど
、
大
和
川

の
水
と
、
そ
こ
を
吹
き
抜
け
る
風

を
龍
に
祈
っ
た
よ
う
で
す
。
亀
の

瀬
に
は
竜
王
社
と
い
う
神
社
も
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
柏
原
に
は
龍
と

関
わ
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
辰
年
に
ち
な
ん
で
、
み
な
さ

ん
も
身
近
な
龍
を
探
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

▲土器に描かれた龍（船橋遺跡）

重
要
な
お
知
ら
せ

　
歴
史
資
料
館
は
、館
内
の
空
調・

照
明
設
備
改
修
工
事
の
た
め
、
11

月
27
日
㈪
～
令
和
6
年
1
月
12
日

㈮
ま
で
臨
時
休
館
の
予
定
で
す
。

期
間
中
、
窓
口
で
の
対
応
は
い
た

し
ま
す
が
、
展
示
室
の
見
学
は
で

き
ま
せ
ん
。

※
工
事
に
伴
い
、
12
月
の
「
し
め

な
わ
作
り
」
は
、お
休
み
し
ま
す
。

冬
季
企
画
展
「
昔
の
暮
ら
し
、
そ

の
道
具
‐
手
し
ご
と
の
時
代
‐
」

　
生
活
や
仕
事
の
道
具
か
ら
、
手

し
ご
と
の
時
代
に
つ
い
て
振
り
返

り
ま
す
。
な
お
、
こ
の
企
画
展
は

小
学
3
年
生
の
学
習
に
合
わ
せ
た

内
容
で
す
が
、
大
人
か
ら
子
ど
も

ま
で
楽
し
め
る
展
示
と
な
っ
て
い

ま
す
。

時
令
和
6
年
1
月
13
日
㈯
～
３
月

３
日
㈰

所
企
画
展
示
室

特
集
展
示「
大
和
川
の
つ
け
か
え
」

　
大
和
川
の
つ
け
か
え
工
事
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

時
令
和
6
年
1
月
13
日
㈯
～
３
月

３
日
㈰

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　

市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
火
鉢
や

湯
た
ん
ぽ
な
ど
、
冬
に
使
わ
れ
た

道
具
を
展
示
し
ま
す
。

時
令
和
6
年
1
月
13
日
㈯
～
２
月

25
日
㈰

常
設
展
示　
市
内
の
発
掘
調
査
で

出
土
し
た
考
古
資
料
や
民
俗
資
料

な
ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
お
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時
代

や
明
治
の
古
文
書
、
昔
の
道
具
な

ど
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
願
い

広
告
欄
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日 月 火 水 木 金 土

12月のお休みカレンダー

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

※●印の日はお休みです
※●印の日は学習室が使えません

6
13
20
27

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

3
10
17
24
31

7
14
21
28

6
13
20
27

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

4
11
18
25

5
12
19
26

3
10
17
24
31

7
14
21
28

トレーニング講習会

内健康・体力づくりのための運動
やトレーニング器具の安全かつ効
果的な使用法
時電話で相談
所柏原オーエンスアリーナトレー
ニング室
費 500 円
対 15 歳（高校生）以上の方
定各回 2 名まで
他申込み方法や当日の持ち物など
詳しくは、柏原オーエンスアリー
ナへお問い合わせください。

図書館 柏原図書館 ☎ 072-971-0335　開館時間【火～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時
国分図書館 ☎ 072-975-1212　開館時間【月・水～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時

体育館の個人開放

内体育館アリーナを利用できるのは、通常
10 名以上の団体ですが、次の日は個人で
も利用できます。詳しくは、各体育館まで。
種バドミントン、ソフトバレーボール、
卓球（柏原オーエンス第二アリーナの
み）、バスケットボール（12 月 17 日
を除く、柏原オーエンスアリーナのみ）
①柏原オーエンスアリーナ
時12月17日㈰13時～17時（空
きに応じて他日程も利用可）
②柏原オーエンス第二アリーナ
時 12 月 10 日㈰ 13 時～ 17 時

こども個人開放

内毎月一度、小・中学生だけの個
人開放を無料で行います。高校生
以上は利用不可。
時 12 月 9 日㈯ 13 時～ 17 時

（1 時間の交代制）
所柏原オーエンスアリーナ
種バドミントン・ソフトバレー
ボール・バスケットボール
持体育館シューズ（忘れた場合利用
不可）。用具の貸し出しあり（有料）。
申当日、柏原オーエンスアリーナ 
で直接申込み。

コース 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日

雁多尾畑（堅上小学校）※在校生のみ 14:50 ～ 15:50 6・20雁多尾畑（老人集会所前） 16:00 ～ 16:30
国分市場（第 8 公園前） 15:20 ～ 15:50 13・27府営芝山住宅（プロパン保管場横） 16:00 ～ 16:30

木
曜
日

石川町（老人会館前） 15:10 ～ 15:40 7・21円明（ジャンボ青葉台） 15:50 ～ 16:30
柏原病院（院内 2 階） 14:00 ～ 14:30 14・28柏翠園（老人会館前） 16:00 ～ 16:30

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 15:10 ～ 15:40 8・22高井田（青山台） 15:50 ～ 16:20
旭ケ丘（学校法人玉手山学園内有文館前駐車場）
※在校生・在学生、またその保護者と入構を許可された方 14:40 ～ 15:10 1・15
玉手町（玉手つどいの広場「たまてばこ」駐車場） 15:40 ～ 16:10

※図書カード 1 枚で 10 冊貸出し移動図書館ひまわり号車巡回予定表

イベント開催可否や最新の情報は図書館ウェブサイトでご確認いただくか、各館へ直接お問い合わせください。

体育館 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 072-977-8600
柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 072-971-5976

年末年始休館　12 月 28 日㈭
～令和 6 年 1 月 3 日㈬

柏　原 国　分
移動図書館（ひまわり号）を一般開放！
時 12月9日㈯10時～正午、 13時30分～14時30分
所柏原図書館裏駐車場　※雨天中止の場合あり
てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時・対 12 月 16 日㈯ ① 10 時 30 分～（3 歳ごろ～）
② 11 時～（0 ～ 2 歳）　所 1 階学習室
かしわらとしょかんのクリスマスおはなし会
　英語絵本の読み聞かせとゲームや工作をします。
時・対 12 月 17 日㈰ ① 10 時 30 分～（1 歳半～ 3 歳ごろ）
② 14 時～（4 歳ごろ～小学校低学年）　所 1 階学習室
定各先着 10 組　申 12 月 3 日㈰～窓口・電話で
図書展示のお知らせ

「クリスマスの本」 時 12 月 24 日㈰まで
「年末年始に役立つ本」 時 12 月 28 日㈭まで
「もう読んだ？ 2023 年に出版された本」 時令和 6 年 1
月 24 日㈬まで

こくぶとしょかんのクリスマス会
時 12 月 3 日㈰ 14 時～　所 4 階多目的室
絵本の会「アーノルド・ローベルさん」について PART2
　『ふくろうくん』などローベル後期の絵本を紹介（9 月
に開催した PART1 に参加していなくても参加可）。
時 12 月 7 日㈭ 10 時～　所 4 階会議室
ポチ袋をつくろう
　絵本のカバーなどを使って『ポチ袋』を手作りします。
時 12 月 14 日㈭ 13 時 30 分～　対大人
所 4 階会議室　定先着 15 名　申 12 月
1 日㈮～ 3 階窓口・電話で
てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時12月16日㈯ 10時30分～　所２階おはなしコーナー
図書展示のお知らせ

「クリスマス本」展
時 12 月 25 日㈪まで　所 2 階展示コーナー

図書館のイベント

年末年始休館　柏原・国分ともに 12 月 29 日㈮～令和 6 年 1 月 3 日㈬
※ 12 月 28 日㈭～令和 6 年 1 月 4 日㈭は、玉手浄水場のブックポストは利用できません。

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ
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教
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講
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ポ
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で、市立柏原病院への郵送は、〒 582-0005 法善寺 1-7-9 で届きます。

申・問市役所２階 健康づくり課
☎ 072-920-7381けんこうガイド

対　
象　
者

胃がん（胃部X線間接撮影） 30歳以上 ※糖尿病、65歳以上の方は午後の検診のお申込みはできません。
大腸がん（便潜血検査2日法）40歳以上　

※65歳以上の方は、年度1回、結核検診を受けることが法律で義務付けられています。肺がん・結核（胸部X線）
骨粗しょう症 40歳以上（治療中の方は不可）
乳がん（マンモグラフィ） 30歳以上の西暦奇数年生まれで、次の項目に該当しない方【授乳中・卒乳したが母乳

が出る、妊娠中またはその可能性がある、豊胸手術を受けた、ペースメーカー装着】
子宮頸がん（頸部細胞診） 20歳以上で西暦奇数年生まれの方
肝炎ウイルス検診 40歳以上で今まで検査したことのない方

各種検診 ※がん検診は集団検診か個別検診のどちらか一方で、年度 1 回（乳がん・子宮頸がんは 2 年に 1 回）
受診可。（下表の対象者は、1・2 について無料）※ 年齢は令和 6 年 3 月 31 日時点です。

予防接種

予防接種 対象 接種方法

高齢者肺炎球菌
ワクチン

今年度中に 65 歳以上になる市民、または身体
障害者手帳（心臓、腎臓、呼吸器、ヒト免疫不
全ウイルス）1 級を有する 60 ～ 64 歳の市民

健康づくり課発行のはがき、または助成券を持参し、接種。
接種前に医療機関へご連絡ください。過去に１回でも同ワクチ
ンを接種した方は対象外。費用3,200円（生活保護受給者は無料）

風しん予防接種
抗体検査の結果、抗体が十分でない方で次に
該当する市民①妊娠希望の方②妊娠希望の方
の配偶者③妊婦の配偶者

過去 5 年以内の抗体検査結果を持参の上、市内委託医療
機関で接種。抗体検査結果と住所が確認できるものを持
参。過去に 1 回でも同ワクチンを接種した方は対象外。

子宮頸がん予防
ワクチン（HPV
ワクチン）

平成 19 年 4 月 2 日～ 24 年 4 月 1 日生ま
れの女子 ※接種機会を逃した世代（平成 9
年 4 月 2 日～ 19 年 4 月 1 日生まれの女性）
の方も令和 7 年 3 月末まで残りの回数を公
費で接種できます。

市内実施医療機関で個別接種。事前に医療機関へ予約が
必要な場合あり。医療機関・接種間隔など詳しくは柏原
市保健事業年間予定表、市ウェブサイトをご確認くださ
い。

※詳しくは市ウェブサイトへ。
　風しん抗体検査・第 5 期定期接種について詳しくは健康づくり課へ。
　新型コロナウイルスワクチンを接種する場合は、新型コロナウイルスワクチンの接種の前後 13 日以上の間隔
をあけて、他の予防接種を受けるようにしてください。

項目 実施医療機関 とき 予約

市
内

乳がん 市立柏原病院 水曜日午前、木曜日午後 上の 2 次元コード、または
健康づくり課に電話で予約。

小路医院 診療時間内（受付は診療終了 30 分前まで）
不要子宮頸がん 市立柏原病院 月～金曜日 午前

岡本産婦人科医院 診療時間内
大腸がん 市内指定医療機関 医療機関で確認 医療機関で確認

市
外

胃がん、大腸がん、
肺がん・結核、乳
がん、子宮頸がん

大阪がん循環器病予防セン
ター※最大 5 つのがん検
診を同日に受診可。

平日午前。
女性医師・技師による土曜日検診も実施

（不定期）。

健康づくり課に電話をして受診
券の交付を受け、大阪がん循環
器病予防センターに電話で予約。

2 個別検診　　　（受診の際に保険証を持参してください）無料

▶市民対象。車での来場はご遠慮ください。▶暴風警報などにより事業は中止・縮小します。▶手話通訳は事前に障害福祉課（ 072-972-2200）へ。

健康づくり課が開催している講座・教室について、詳しくは右の 2 次元コードから。講座・教室

無料

凡例
胃…胃がん　乳…乳がん
肺…肺がん・結核　
大…大腸がん　子…子宮頚がん
骨…骨粗しょう症

会場 保健センター 国分合同会館
日程 12/10 ㈰※ 1/24 ㈬ 2/6 ㈫※ 3/5 ㈫ 3/18 ㈪ 12/12 ㈫ 2/13 ㈫ 2/19 ㈪
午前 胃  大  肺 乳  骨 胃  大  肺 胃  大  肺 乳 子 骨 乳  骨 乳  骨 胃  大
午後 胃  大  肺 乳  骨 胃  大  肺 乳 子 骨 乳  骨 乳  骨

※わいわい健康大作戦は調理実習編、運動編ともに次回は令和６年１月です。詳細は広報かしわら１月号に掲載。

1 集団検診　　　（予約制・先着順）
　12 月分のがん検診の予約は受付中。令和 6 年 1 月～ 3 月分のウェブ予約は 12 月 1 日㈮から下の 2 次元コー
ドで、電話予約は 12 月 4 日㈪ 8 時 45 分から。※ 印刷の日程上、広報誌発行時点で電話予約が終了
している場合があります。（例：胃）ただし、ウェブ予約には空きがある場合があります。※12 月 10
日は日曜日開催です。※ 2 月 6 日㈫は保育付き。バスでの撮影中のみ、お子さんをお預かりします。
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診察予定表（変更になる場合あり　12月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞８時20分～11時30分、正午～15時
◆問合せ時間　15時～17時 ※小児科：乳児検診・予防接種の予約は13時～16時

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金

内　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ ○ ○ ○ ○

専門外来 × × ☆ 神経内科
(午前・午後) × ×

外　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × 〇 × ×

専門外来 × × 〇
乳腺外科(午後) × ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 × × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × ☆ × ☆

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
（午後）

△
神経・内分泌

△
乳児検診
後期検診

△
心理

予防接種
△

(※1参照)
△

予防接種

産婦人科
午　前 ○ ○

（女性外来あり） ○ ○ ○

午　後 □ × ☆ × ×
専門外来 ☆ 超音波外来 × × ☆ 遺伝外来 ☆ 超音波外来

眼　科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

皮膚科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来 × ○ 形成外科
(10:00～11:30) × × ×

緩和ケア
外来

10:00～
12:00 × (※2)要問合せ × (※2)要問合せ ×

思春期
外来

14:00～
15:30 ○ × ○ × ○

ご注意・お願い
※1 小児科・木曜日午後の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
　　①第1週  内分泌　②第3週 アレルギー　③第4週 循環器　※第2週は休診です。
※2 緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係
※3 外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※4 電話・窓口での予約は行っておりません。
　　再診の予約は診察時に行いますので、あらかじめご了承ください。

市立柏原病院　☎ 072-972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。 ♥

急病診療（時間外・休日）

市立柏原病院    検索

内科 全日 24時間365日

外科
月・木 17:00～翌朝8:45

（祝日は8:45～）
土・日 8:45～翌朝8:45

整形外科 木 17:00～翌朝8:45
（祝日は8:45～）

小児科
月 20:00～翌朝8:00

（20:00から受付）
土・日 9:00～11:30

〇：初診・再診とも診察　□：初診のみ　△：再診のみ　☆：予約のみ　×：診察なし

藤井寺保健所だより
申・問 生活衛生室 ☎ 072-952-6165

有　
　
料

水質検査（飲用水・井戸
水・遊泳場水・浴槽水）

詳細は問合せ
（要予約）

腸内細菌検査（赤痢菌、
チフス菌、パラチフス A
菌、サルモネラ属菌、腸
管出血性大腸菌 O157）

月 ～ 水 曜 日 9:30 ～
12:00（ 年 内 20 日
㈬まで）

ぎょう虫卵検査 月 ～ 木 曜 日 9:30 ～
12:00 （要予約）

※祝日などの関係で受け付けのない日があります。詳しくはお問い合わせください。
※年末年始は 12 月 29 日㈮～令和 6 年 1 月 3 日㈬の間、閉庁します。

藤井寺市藤井寺1-8-36
申・問 藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181

無　
　
料

HIV・梅毒即日検査
（結果は 1 ～ 2 時間後）
【梅毒検査は、HIV 検査と
同時に行う場合は無料】

第 2・3 水曜日 9:30 ～ 10:30（予約
不要）※夜間、土・日曜日検査は、
大阪検査相談・啓発・支援センター

（chotCAST・大阪市中央区東心斎橋
1-7-30　21 心斎橋ビル 4 階）で実施。

こころの健康相談
精神科医、精神保健福祉相談員によ
る相談（こころの病気、アルコール
依存症など）※詳細は問合せ（要予約）

医療機関に関する相談 平日 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00

藤井寺保健所     検索

 産婦人科からのお知らせ

初産婦さんの入院期間短縮で、そ
の分の費用が減額されます
　9 月から初産婦の入院期間を 6
日間から 5 日間に短縮しました。
それに伴い、約 5 万円程度の減額
となります。
　産婦人科では、さまざまな診療科
と連携し、妊婦健診から分娩、産後
まで総合的にサポートします。
　立ち会い出産も再開しています。
ご家族とともに思い出にのこる出産
にぜひ柏原病院をお選びください。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。◦市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

すくすく講座「準備しておきた
い防災のお話」

　来年は辰年です。赤ちゃんは、
ねぞうアートで、大きい子どもは
絵馬前で写真を撮って来年を楽し
みに迎えましょう。
時 12 月 12 日㈫・13 日㈬ 10 時
～ 11 時
対・定 0 ～ 3 歳の親子、15 組
所・申・問 直接または電話で、ほっ
と ス テ ー シ ョ ン ( ☎ 072-971-
2020) へ。

お正月飾りをバックに撮影会。

　クリスマスツリーや玄関に飾っ
てもサンタクロースが気づいてく
れるかわいい制作をしましょう。
時 12 月 19 日㈫・21 日㈭ 10 時
対・定 0 ～ 3 歳児親子、各先着
15 組
所・申・問 直接または電話で、ほっ
と ス テ ー シ ョ ン ( ☎ 072-971-
2020) へ。

クリスマス飾りを作りましょう。

　クリスマスを楽しみま
しょう。サンタクロースも来るかな？
時 12 月 20 日㈬・21 日㈭ 10 時
15 分～ 11 時※ 21 日は、たま
ぴょん広場＆クリスマスです。
対・定 0 ～ 3 歳児親子、各先着
15 組
所・申・問 12 月 11 日㈪～ 15 日
㈮の間に、直接または電話で、た
まてばこ ( ☎ 072-977-7030) へ。

　　クリスマス

内クリスマス会
時12月21日㈭10時～11時（受
付 9 時 45 分～）
所スキップ KIDS
対・定 1 歳半～未就園児親子、
先着 10 組
申・問 12 月 11 日㈪～ 15 日㈮
の 13 時 30 分 ～ 16 時 の 間 に、
電話でスキップ KIDS（☎ 072-
973-5130）へ。

親子であ～そぼ

　『クリスマスってなあに。』大切
な意味を知って、みんなでお祝い
しましょう。お話を聞いたり、歌
を歌ったり、制作をして、楽しく
過ごします。
時 12 月 9 日㈯ 10 時～ 11 時
対・定 0 歳～未就学児親子、10 組
所・申・問電話で旭丘まぶね保育
園（☎ 072-976-1912）へ。

育児ケア教室「はぐくみ」
～心と体の育ちをサポートします～

時毎週火曜日（12 月 26 日を除く）
10 時～ 11 時 30 分（雨天中止）
対未就園児親子
所・問
柏 原 西 保 育 所 ☎ 072-973-0454
かしわらこども園 ☎ 072-972-1413
こくぶこども園 ☎ 072-978-6368
かたしもこども園 ☎ 072-972-3776
たまてこども園 ☎ 072-978-6132

ゆうゆう広場「園庭開放」

　ボランティアグループで活動さ
れている「てんとうむしの会」の
方が手遊び、パネルシアター、エ
プロンシアター、紙芝居など楽し
いお話会をしてくれます。
時 12 月 13 日 ㈬ 11 時 10 分 ～
11 時 30 分ごろ ※午後は通常の
お遊びです。
対 0～3歳の親子
所・問ほっとステーション ( ☎
072-971-2020)

　「ママのイライラを幸せリズムに変
える 3 レッスン」です。講師の先生
と楽しく子育てトークしませんか？
時12月19日㈫10時～11時（受
付 9 時 45 分～）
講ママ褒めネット代表　峯 育美さん
対・定未就園児親子、先着 10 組
所・申・問 12 月 11 日㈪～ 15
日㈮の 13 時 30 分～ 16 時の間
に、 電 話 で ス キ ッ プ KIDS（ ☎
072-973-5130）へ。

子育てのイライラどうしていますか？

　株式会社明治と市危機管理課か
ら、防災に対する心構えや備蓄品
についてお話しします。ぜひ、ご
参加ください。参加者には乳幼児
用のミルクのサンプルやアルファ
化米をプレゼントします。
時12月18日㈪ 10時～11時（受
付 9 時 45 分～）
対・定未就園児親子、10 組
所・申・問ウェブまた
は電話で、保健センター
( ☎ 072-973-5516) へ。

お話会「てんとうむしの会」

　リトミックや歌で楽しく遊びましょう！ボイスパーカッションや民族
楽器など、一味違う音色で楽しく体を動かせます。
時令和 6 年 1 月 20 日㈯ 10 時～ 11 時（受付 9 時 30 分～）
対・定未就学児親子、先着 30 組
所オアシス３階地域交流ホール
申・問令和 6 年 1 月 12 日㈮までに、ウェブまたは電話で柏原市民生・
児童委員協議会事務局（社会福祉協議会内 ☎ 072-972-6786）へ。

親子で遊ぼう！にじいろひろば 参加者募集！
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♥

市内局番が「9」で始まる地域の市外局番「072」は省略しています。
子育てカレンダー以外
の行事はこちらから▶

内容 とき 対象
集
団
健
診

乳幼児
4 カ月 1 日㈮・20 日㈬ 対象者には個別通知します。

２カ月以内に転入された方
で案内の届いていない方は
お問い合わせください。

1 歳 6 カ月 6 日㈬・19 日㈫
3 歳 6 カ月 13 日㈬

2 歳 6 カ月児歯科健診 4 日㈪
（
要
予
約
各
12
名
）

教
室

離乳食
講習会

ゴックンクラス 18 日㈪ 14:00 ～ 15:00 5 ～ 6 カ月ごろの親子
モグモグクラス 26 日㈫ 14:00 ～ 15:00 7 ～ 8 カ月ごろの親子
カミカミクラス 12 日㈫ 14:00 ～ 15:00 9 ～ 11 カ月ごろの親子

のびのびクラブ
幼児の栄養教室 15 日㈮ 10:40 ～ 11:30 1 歳 半 ～ 3 歳

半ごろの親子

所・申・問 保健センター・子育て世代包括支援センター
☎ 072-973-5516 ※詳細は市ウェブサイトをご覧ください。

妊娠期
妊娠判定を受けたら？
　妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦健康
診査受診票の交付を受けてください。妊婦と
面談の上、出産応援給付金の案内もします。
所保健センター・こども家庭安心課（市役所 2 階）
持マイナンバーカードまたはマイナンバー
通知カードと本人確認書類

マタニティライフの過ごし方（要予約）
時 12 月 25 日㈪ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
対妊娠中の方とその家族

対妊娠８カ月ごろの妊婦（対象者に個別通知）
所保健センター

Welcome ☆マタニティ面談

市公式 YouTube チャンネルで離乳食（初期）の動画を配信中！▶
※その他、妊婦歯科・産婦健康診査、新生児聴覚検査などは保健センターへ。

教室・講座などのウェブ予約はこちらから▶

～プレママ・プレパパ～ハッピー BaBy 講座

子育て期

こどもの予防接種
　詳しくは、市ウェブサイトへ。問健康づくり課 ☎ 072-920-7381

産後ケア事業
対産後 1 年未満の産婦
　産後のお母さんと赤ちゃんの
ショートステイとデイサービス。助産師など
から育児相談や授乳指導などが受けられます。
※事前に保健センターへ要申込み。場所
により、利用条件・利用料が異なります。

新生児訪問・助産師のすこやか訪問
対妊娠期～生後４カ月までの赤ちゃん

乳児早期訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）
対生後２カ月ごろの赤ちゃん
　保健師などが産婦と面談の上、子
育て応援給付金の案内もします。

すくすく訪問
対生後 7 カ月～ 1 歳 6 カ月の乳幼児
事前連絡の上、保育士などが訪問します。
問スキップ KIDS ☎ 072-973-5130

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先
1日㈮ 子育てサロン「かるがも」国分ポンプ場 2 階集会所 10:00 クリスマスの飾りを作ろう。4歳までの親子と妊婦さん対象。972-6786

5・26日
㈫ おひさま広場ぽっかぽか 法善寺保育園 10:00 園庭開放。0 歳～未就園児親子対象。水筒など持参。 971-2612

6日㈬ ぴよぴよサロン ほのぼのかたしも 11:00 紙芝居や絵本を一緒に楽しもう♪子育て中の親子対象。 972-6786

9日㈯ 1day オープン ほっとステーション ①9:30
②13:30 ☎・直 施設開放（一時預かり不可）。0 ～ 3 歳児対象。 971-2020

いちごクラブのお話し会 国分図書館 2 階 14:00 絵本の読み聞かせ・手遊び・紙芝居など。 972-6786
11日㈪ 子育てサロン「りばてぃ」ほのぼのかたしも 10:00 クリスマス（絵本・エプロンシアター）。3 歳までの親

子と妊婦さん対象。 972-6786

12日㈫
12 月生まれのお誕生会 法善寺保育園 10:00 ☎ 保育園のお誕生会に親子で参加。12 月生まれの未就園

児対象。11 日㈪までに申込み。 971-2612
スマイルタッチ（ベビーマッ
サージ＆冬のフォトアート） ハーモニー 10:00 ☎ 首がすわる～ハイハイする頃まで（1 歳未満）。定員 8 名。

持ち物など詳細は予約時。
080-3529-

8297
16日㈯ 土曜日 1day オープン たまてばこ ①9:30

②13:30 ☎・直 施設開放。0 ～ 3 歳児（4 歳を迎えて初めての 4 月 1 日
まで）親子対象。①②ともに定員 15 組。受付 1 日㈮～。977-7030

18日㈪
離乳食教室

（中期食・生後7～8カ月）ニチイキッズ柏原保育園 15:30 ☎ 栄養士が離乳食の紹介をしながら、食事の相談にも応じ
ます。1歳児未満の親または妊婦さん対象。先着5名程度。975-2225

子育てサロン 国分図書館 10:00 わくわく楽しいクリスマス会。4歳までの親子と妊婦さん対象。972-6786

19日㈫

おりがみ教室 たまてばこ 10:00 ☎・直 月ごとの作品作り。0 ～ 3 歳児の未就園児親子対象。定
員 6 組。受付 1 日㈮～。 977-7030

クリスマス会 法善寺保育園 10:00 ☎ クリスマスに向けての親子製作やうたあそび。1 歳以上
の親子対象。定員 10 組。15 日㈮までに申込み。 971-2612

作って遊ぼうクリスマス 北阪保育園 10:00 ウェブサイト クリスマスの製作をします。1 歳以上の未就園児親子対
象。先着 5 組程度。 977-4936

編み物教室 たまてばこ 13:30 ☎・直 各自、作りたい作品を編みます。0 ～ 3 歳児の未就園児
親子対象。定員 6 組。受付 1 日㈮～。 977-7030

20日㈬ クリスマスの飾りを作ろう !! ニチイキッズ柏原保育園 10:15 ☎ クリスマスの飾りを作って楽しもう。0 ～ 2 歳児対象。
先着 5 名程度。 975-2225

みんなで Happy Birthday ほっとステーション 11:10 ☎・直 12 月生まれの 0 ～ 3 歳児対象。18 日㈪までに申込み。 971-2020
21日㈭ 子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 ☎ クリスマス会で楽しもう！ 3 歳までの親子と妊婦さん対

象。先着 20 組。 972-6786
22日㈮ 12 月生まれの誕生会 たまてばこ 10:30 ☎・直 ０～３歳児の未就園児親子対象。定員15組。受付1日㈮～。977-7030

時 12 月 25 日㈪午後（時間は予約時に調整）
対妊娠中から産後の方

助産師のすこやかサロン
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※掲載しているイベントは状況により、中止となる場合がございますのでご了承ください。

日 催事名 主催者 開演 ホール 入場料 問合せ

2 ㈯ 2023 柏原母親大会
講演とサークル発表会 柏原母親連絡会 13:00 レセ 無料 072-973-1359 

（新日本婦人の会柏原支部）

3 ㈰ 倭太鼓飛龍　一打祭 倭太鼓飛龍・柏原市民
文化会館 12:00 大 有料 072-972-6681

9 ㈯ 人権を考える市民の集い「ありのまま
のあなたが輝ける未来を」 柏原市人権協会 13:30 小 無料 072-972-1544

10 ㈰ KAZ harmonie de ballet 発表会 KAZ ハーモニエバレエ 14:15 大 無料

17 ㈰ 柏原第九交響曲コンサート
柏原市民文化会館 
協力 / 大阪教育大学・
柏原市第九を歌う会

14:00 大 有料 072-972-6681

24 ㈰ 第 64 回 CHEERING FESTIVAL 立命館大学 応援団 16:30 大 無料 090-3842-2779

26 ㈫ 2023k's concert 学校法人 玉手山学園 16:00 大 無料 ☎ 072-978-6661 
072-977-8587

と　き　12 月 3 日㈰
　　　　12:00 開演【11:30 開場】
会　場　大ホール（全席指定）
　　　　※未就学児入場不可
出　演　倭太鼓飛龍 他
料　金　S席/7,000円、A席/5,500円
　　　　AA席/4,500円

好評
発売中

と　き　12 月 17 日㈰
　　　　14:00 開演【13:00 開場】
会　場　大ホール（全席自由席）
　　　　※未就学児入場不可
料　金　前売り：大人/1,700円、
　　　　　　　小中学生/700円
　　　　当日：大人/2,000円、
　　　　　　小中学生/700円

好評
発売中

と　き　令和 6 年 1 月 13 日㈯
　　　　13:30開演【13:00開場】
ゲスト　桂 文喬、シンクタンク、
　　　　はやしや薫子（三味線）、　
　　　　笑福亭 大智（前座）　　　
会　場　小ホール（全席指定）
料　金　前売り /1,500 円、
　　　　当日 /2,000 円

好評
発売中笑い飯哲夫の楽しい仏教講座を全 3

回でお届けします。各回完結した内
容となっていますので、1 回のみの
ご参加でも楽しんでいただけます。
内　容　①ブッダのはなし 令和 6 年
1 月 13 日㈯ ②煩悩と仏教のはなし 令
和 6 年 2 月 14 日㈬ ③般若心経のはな
し（写経あり） 令和 6 年 3 月 23 日㈯
会　場　レセプションホール
料　金　1 回券 /3,000 円、3 回通し券 /8,000 円
発売日　12 月 2 日㈯ 10:00 ～

12 月 29 日㈮～令和 6 年 1 月 3 日㈬および 1 月 17 日㈬（設備定期点検）は休館いたし
ます。※令和 6 年 1 月 4 日㈭は令和 6 年 7 月の会議室・練習室、令和 7 年 1 月の大ホー
ル・小ホール・レセプションホールの予約抽選会を 9 時から行います。
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手話通訳者・要約筆記者の派遣
▶利用　学校関係・病院などに派遣
しています。また、市役所内でも手話
通訳者・要約筆記者を利用できます。
申込み　障害福祉課 ☎ 072-972-1508 

072-972-2200

ヘルプマーク・ヘルプカード・
ヘルプシールを
配布中です

　外見からは分かりにくい、内部障
害をお持ちの方や妊娠初期の方な
ど、配慮を必要とする方が身に着け
ておられます。配布は、障害福祉課

（ ☎ 072-972-1508 072-972-
2200）で行っています。

点字版・音訳版「広報かしわら」
　点字と声による「広報かしわら」
を発行しています。ご希望の方は、
社 会 福 祉 協 議 会（ ☎ 072-972-
6760）へご連絡ください。

防災行政無線電話応答サービス
☎ 072-971-4956（至急コール）
　放送終了後から 24 時間以内の防災
行政無線の放送内容を聞き直すこと
ができます。※通話料がかかります。

今月は、日常の会話で使う「1 週間」
と「掃除」の手話をご紹介します（他
の手話表現もあります）。
▶「1 週間」

右手を数字の「7」
にして、弧を描き
ながら左から右へ
動かす。

指先を前に向け、
掌を向かい合わせ
た両手を同時に少
し下ろす。

▶「掃除（電気掃除機の場合）」
電気掃除機の柄を
持って床を掃除す
るしぐさをする。

「
合
理
的
配
慮
っ
て
何
で
す
か
？
」

　
　
　
　
　
大
阪
教
育
大
学
講
師

　
　
　
　
　
　
　
　

  

今
枝 

史
雄

　
障
害
者
差
別
解
消
法
が
改
正
さ

れ
、
令
和
６
年
４
月
よ
り
、
合
理
的

配
慮
の
提
供
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
公
立
学
校
や
市
役
所
な

ど
の
行
政
機
関
だ
け
が
義
務
と
さ
れ

て
い
た
も
の
が
、
私
立
学
校
や
民
間

企
業
な
ど
も
、「
提
供
に
つ
い
て
努

力
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
「
努
力
義

務
」
か
ら
、「
必
ず
提
供
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
「
法
的
義
務
」

と
な
り
ま
す
。
で
は
、
こ
の
合
理
的

配
慮
と
は
何
で
し
ょ
う
か
？

　
合
理
的
配
慮
と
は
障
が
い
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
と
も
に
生
活
す
る
と

い
う
、共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

障
が
い
の
あ
る
人
々
が
社
会
参
加
し

や
す
い
よ
う
に
、
障
が
い
の
あ
る
人

に
合
っ
た
必
要
な
環
境
を
整
え
る
こ

と
を
言
い
ま
す
。
内
閣
府
の
発
行
す

る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
中
で
は
、
合
理

的
配
慮
の
具
体
例
と
し
て
、
肢
体
不

自
由
の
あ
る
方
が
飲
食
店
を
利
用
す

る
際
は
車
椅
子
の
ス
ペ
ー
ス
を
確
保

す
る
こ
と
、
書
き
写
す
の
が
困
難
な

方
が
、
研
修
な
ど
を
受
け
る
際
に
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
型
端
末
で
研
修
資
料
を

撮
影
す
る
こ
と
、
な
ど
が
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
の
説
明
だ
と
、「
つ
ま

り
、
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の
配
慮
の

こ
と
を
合
理
的
配
慮
っ
て
言
う
の

ね
」と
お
思
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
文
章

を
お
読
み
の
方
の
一
番
身
近
な
合
理

的
配
慮
は
「
メ
ガ
ネ
」
だ
と
思
い
ま

す
。
メ
ガ
ネ
は
利
用
す
る
人
そ
れ
ぞ

れ
で
度
数
が
違
い
ま
す
の
で
、
一
人

一
人
に
応
じ
て
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
試
験
と
い
っ
た
公

正
・
公
平
が
求
め
ら
れ
る
場
で
も
持

ち
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
メ
ガ
ネ

を
し
て
い
る
方
を
見
て
、「
あ
の
人

は
特
別
だ
」
と
は
な
か
な
か
な
り
ま

せ
ん
ね
。
メ
ガ
ネ
は
そ
れ
ほ
ど
社
会

に
浸
透
し
た
合
理
的
配
慮
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
現
状
、
障
が
い
の
あ
る
人
々
へ
の

合
理
的
配
慮
に
対
し
て
「
特
別
扱
い

し
て
い
る
」
と
言
わ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
今
後
、
メ
ガ
ネ
の
使
用
の

よ
う
に
、
障
が
い
の
あ
る
人
々
へ
の

合
理
的
配
慮
が
「
特
別
」
で
は
な
く
、

「
当
た
り
前
」
に
な
る
よ
う
な
社
会

が
、
共
生
社
会
の
実
現
に
つ
な
が
る

と
思
い
ま
す
。

人
権
ほ
っ
と 

(207)

問給食センター
☎ 072-953-3761

鶏むね肉 1 枚（300g）、ケチャップ 24g、マ
スタード 12g、水 6g、白ワイン適量、パン
粉 50g、アンチョビ 5g、にんにく 3g、オリー
ブオイル大さじ 1、干しブドウ 15g、ケッパー
15g、タイムの葉 3 枝（約 3g）、ごま 10g

[ 作り方 ] ❶にんにくをみじん切りにす
る。❷ケッパー、干しブドウ、アンチョ
ビをみじん切りにする。❸①をオリー
ブオイルで炒める。香りが出たら、②
を加えてさっと炒める。❹パン粉を入
れて焼き色がつくまで炒める。❺ごま、

もしくはみじん切りにした松の実、タイムの葉を入れ、火を消し、
混ぜ合わせれば香草パン粉完成。❻白ワインで鶏むね肉に下味を
つけて、ソテーする。❼⑥にケチャップ、マスタード、水を混ぜ
たソースを絡め、香草パン粉をたっぷりかける。

鶏肉の香草パン粉和え

◀その他の
給食レシピ
はこちら

38 ページに関連記事あり
[ 材料 ]
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令
和
５
年
度　
柏
原
市
児
童
・
生
徒
会
サ
ミ
ッ
ト

～
各
校
の
取
り
組
み
発
表
な
ど
に
よ
る
交
流
～

　柏原市児童・生徒会サミットを、昨年度に引き続きオン
ライン開催しました。これは、児童・生徒会活動の活性
化や小中連携を目的に毎年実施しているもので、討議な
どを充実させるため、小中学校の交流の要素は残しつつ、
小学校は 9 月 8 日、中学校は 9 月 14 日と 2 日に分けて
実施しました。各校が「わたしたちの児童・生徒会活動
について」をテーマに発表や質疑応答を行い、日頃の児童・
生徒会活動について改めて考える機会となりました。

日本遺産「龍田古道・亀の瀬」を流れる
大和川の清掃活動

～増加する来訪者を景色で楽しませるために～

　9 月 14 日、「龍田古道・亀の瀬」を流れる大和川の清
掃活動を、NPO 法人龍田・三室山桜の会（以下「桜の会」）、
大和川河川事務所、日本遺産「龍田古道・亀の瀬」推進
協議会とボランティアの方々のご協力の下、実施しまし
た。これは、桜の会が主となり毎月実施されているもので、
桜の会副理事長の西畑實雄さんは、「特に亀の瀬周辺は河
川増水時に多量のごみが漂着するため、来訪者を景色で
おもてなしできるよう継続していきたい」と話しました。

目指すは全国制覇！市内中学生 2 名が
JOC 中学バレー男子大阪府代表に

～厳しい練習乗り越え挑む、中学最後の大会～

　玉手中学校 3 年生の山口大翔さんと国分中学校
3 年生の津田一平さんが、JOC ジュニアオリンピ
ックカップ第 37 回全国都道府県対抗中学バレーボ
ール大会の大阪選抜選手に選出され、12 月 25 日
から大阪市で行われる全国大会に出場します。決戦
を前に、放課後、休日と選抜チームでの練習に励む
ふたりは、「選ばれてうれしい。優勝を目指して頑
張りたい」と笑顔で意気込みを語りました。

学
校
給
食
に
「
柏
原
産
」
の
地
場
産
品
を
採
り

入
れ
て
、
地
域
の
食
文
化
に
触
れ
る
機
会
を

～
藤
井
寺
市
柏
原
市
学
校
給
食
組
合
「
コ
ラ
ボ
給
食
」
～

　10 月 17 日の学校給食に、カタシモワイナリーの
白ワインを使用したメニューが登場しました。このメ
ニューは藤井寺市のイタリアンレストランの藤井シェフ
が考案した「鶏肉の香草パン粉和え」で、鶏肉の下味に
白ワインが使われています。子どもたちが、生産者の話
を聞くために、カタシモワイナリーの高井社長が堅下小
学校の給食の時間を訪問され、児童は「ワイン 1 本つ
くるのに必要なブドウの量」などを質問しました。
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揚あ
げ
と戸 

琴こ
と
は葉

ち
ゃ
ん

いつもニコニコことちゃん
大好きだよ♡♡

これからの成長が
楽しみだね

山や
ま
だ田 

朔さ
く
や也

ち
ゃ
ん

みんなのアイドル♡
幸せをありがとう！

杉す
ぎ
も
と本 
海か
い
と翔

ち
ゃ
ん

いつも可愛い笑顔を
ありがとう♡

吉よ
し
だ田 

律り
つ
き希

ち
ゃ
ん

いつも周りを笑顔に
してくれてありがとう♡

山や
ま
う
ち内 

琴こ
と
は葉

ち
ゃ
ん

対象　市内在住で、申込み時点
において生後 12 カ月以内の赤
ちゃん（掲載は 1 回のみ）
※応募方法など、詳しくはウェ
ブサイトをご覧ください。画像
を送信する際、容量にご注意く
ださい（300KB ～ 5MB 以内）。

Ciao ♥赤ちゃん

問合せ　秘書広報課 ☎ 072-
972-1500

市ウェブサイト

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55　
☎ 072-972-1501（代表）
http://www.city.kashiwara.osaka.jp

 info@city.kashiwara.lg.jp

※本誌に掲載する 2 次元コードは、アクセス解析のために Cookie を使用し
ているものがあります（匿名で収集、個人を特定するものではありません）。
Cookie を無効にすることで、収集を拒否することができます。

発行 柏原市　編集 秘書広報課

柏原市の魅力が
いっぱい。

市政・イベント
など旬の情報。

広報誌が届く・
読めるアプリ。

子育て応援
リンク集。

市ウェブサイト

第 53 回大阪府果樹品評会（ぶどう）で受賞
～府内最多の受賞者で、柏原ぶどうが上位を独占～

　大阪府果樹振興会が主催する「第 53 回大阪府果
樹品評会（ぶどう）」が７年ぶりに開催され、柏原
市からは農林水産大臣賞・近畿農政局長賞・大阪府
知事賞などの特賞を６名が受賞、その他優秀賞・優
良賞と合わせて計 12 名が受賞されました。農林水
産大臣賞を受賞した天野茂雄さんは「市内のぶどう
農家が集まり、意見交換をしながら、日々試行錯誤
しています。今回の結果を励みに今後もお客さまに
喜んでもらえるように努力します」と話しました。

特別全国障害者スポーツ大会
「燃ゆる感動かごしま大会」に出場！

～ソフトボールの大阪府代表として 2 選手奮闘～

　大阪府立たまがわ高等支援学校卒業生の池田才芽
さんと宮野榛さんが、現役生との合同チームで、特
別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大
会」にソフトボールの大阪府代表として出場しまし
た。結果は 1 勝 2 敗で、市長を表敬訪問した二人は、

「2 戦目では 11 対 3 で負けていたところ、最終回
で皆諦めずにがんばって 9 点取り返し、サヨナラ
勝ちできた。楽しかった」と笑顔で話しました。
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ジ
チ
タ
イ
ア
ド
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55  ☎ 072-972-1501　 編集　秘書広報課


